
ปีท่ี 17 ฉบับท่ี 1 ประจำ�เดือนมกร�คม 2019

ขออำ�นวยพร ส่งคว�มสุข และสวัสดีปีใหม่แด่พี่น้องช�วไทย
ทุกท่�น ด้วยข้อคว�มจ�กพระว�จ�ของพระเยซูคริสตเจ้�ที่ว่�:

สาส์นอำานวยพรเนื่องในโอกาสวันขึ้นปีใหม่

โดย พระคาร์ดินัลฟรังซิสเซเวียร์ เกรียงศักดิ์ โกวิทวาณิช

ประธานสภาประมุขบาทหลวงโรมันคาทอลิกแห่งประเทศไทย

ประมุขแห่งอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ

“เร�มอบสันติสุขไว้ให้ท่�นทั้งหล�ย เร�ให้สันติสุขของเร�แก่ท่�น สันติสุขท่ีเร�ให้แก่ท่�น  
ไม่เหมือนที่โลกให้ 

ใจของท่�นอย่�หวั่นไหว หรือมีคว�มกลัวเลย” (ยอห์น 14:27)

ในโอก�สวันข้ึนปีใหม่ เทศก�ลแห่งคว�มชื่นชมยินดี ขอส่งคว�มปร�รถน�ดี ม�ยังพี่น้องช�วไทย 
ทุกท่�น สิ่งที่เร�ทุกคนปร�รถน�คือ “สันติสุข”

ซึ่งคริสตชนเชื่อว่� พระเจ้� คือ องค์สันติสุขแท้ และพระองค์ทรงปร�รถน�ให้เร�ทุกคนมีสันติสุข
ในชีวิตด้วย

ขอพระเจ้�โปรดประท�นพระพร ให้พี่น้องช�วไทยทุกคนดำ�เนินชีวิต เป็นผู้นำ�สันติ คว�มรัก  
คว�มเมตต� คว�มเอื้ออ�ทร ไปสู่คนรอบข้�ง 

ในครอบครัว ในที่ทำ�ง�น และในชุมชนที่เร�อยู่

เพื่อทุกคนจะได้สัมผัสคว�มรักของพระเจ้� จ�กก�รประพฤติปฏิบัติของเร�

ขอให้เร�ได้ร่วมกันสร้�งสังคมไทยสู่ “อ�รยธรรมแห่งคว�มรักและสันติสุข” 

พัฒน�ให้เกิดขึ้นทีละเล็กทีละน้อยในจิตใจของเร�ก่อน และสืบทอดต่อไปยังผู้อื่น

เพื่อเป็น “ของขวัญ” แก่ชุมชนที่เร�อยู่และผู้คนที่เร�พบเห็น ให้มีคว�มสงบสุขสันติแท้จริง

ขอให้คว�มชื่นชมยินดีของพระเยซูเจ้�เข้�สู่ดวงใจของทุกคน ทุกบ้�นเรือน 

ขอให้เร�นำ�สันติสุขและคว�มรัก ไปมอบให้แก่ผู้อื่นในแต่ละวัน โดยเฉพ�ะผู้ที่ข�ดคว�มอบอุ่น 
และหิวโหย

ขออธิษฐ�นต่อพระเจ้� องค์สันติสุข ได้โปรดอำ�นวยพระพรแด่พี่น้องช�วไทยทุกท่�น

“สวัสดีปีใหม่”
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สมเด็จพระสันตะปาปายอห์น ปอล ที่ 2 ได ้

สถาปนาคุณพ่อนิโคลาส บุญเกิด กฤษบำารุง 

เป็นบุญราศี พร้อมกับบุญราศีอื่นๆ รวม 5 ประเทศ 

จำานวน 44 องค์ ที่จตุรัสหน้ามหาวิหารนักบุญเปโตร 

กรุงโรม ประเทศอิตาลี เมื่อวันที่ 5 มีนาคม ค.ศ.2000 

และในวันที่ 1 กรกฎาคม ค.ศ.2000 อัครสังฆมณฑล 

กรุงเทพฯ ได้จัดพิธีฉลองอย่างเป็นทางการ โดย 

พระคาร์ดินัล ไมเกิ้ล มีชัย กิจบุญชู เป็นประธาน 

ทีว่ดันกับุญเปโตร สามพราน นครปฐม บา้นเกดิของท่าน

สักการสถานได้ก่อตั้งเมื่อวันที่ 8 มิถุนายน 2004 

หลังจากเปิดเสกอย่างเป็นทางการเมื่อวันที่ 8 มิถุนายน 

2003 สักการสถานเป็นท่ีรักษาพระธาตุของบุญราศี 

ประจำาท้องถ่ิน ดังนั้นการที่มาสักการสถานของบรรดา 

คริสตชนและผู้มีความเชื่อนั้น พูดง่ายๆ ก็คือ “มา 

แสวงบุญ” จึงมีจุดประสงค์เพื่อขอพระพรฝ่ายกาย 

และฝ่ายจิตให้กับตนเองและบุคคลอื่น โดยผ่านการ 

สวดภาวนาและแสดงออกถึงความใกล้ชิดบุญราศีด้วย 

การสัมผัสพระธาตุบุญราศี

ชีวิตของคุณพ่อนิโคลาส บุญเกิด กฤษบำารุง 

นอกจากจะเป็นแบบอย่างที่ดีของพระสงฆ์แล้ว พ่อเชื่อ 

แน่ว่าชีวิตของท่านก็เป็นแบบอย่างที่ดีต่อพี่น้องสัตบุรุษ

ด้วยเช่นกัน ชีวิตของคุณพ่อให้ข้อคิดแก่เราว่า 

1. เราทุกคนเป็นนักบุญได้ ถ้าเรามุ่งมั่น 

พยายาม ไม่สำาคัญว่าเราเป็นใครแต่สิ่งที่สำาคัญ 

คือเราจะทำาอย่างไร ถ้าเรามองดูชีวิตของคุณพ่อ 

นิโคลาส บุญเกิด กฤษบำารุง คุณพ่อมีชีวิตท่ีไม่แตกต่าง 

จากเรา ในเรื่องของจุดกำาเนิด ท่านเกิดมาในครอบครัว 

คริสตชน รับศีลล้างบาป เป็นเด็กนักเรียนคำาสอน 

แม้เราจะขาดประวัติในวัยเด็กของคุณพ่อ แต่เชื่อว่า 

คุณพ่อคงได้ รับการอบรมอย่างดีจากครอบครัว  

ครอบครัวดีเป็นบ่อเกิดของกระแสเรียก คุณพ่อ 

ได้เลือกกระแสเรียกการเป็นสงฆ์ ประเด็นของ 

กระแสเรียกอะไรคงไม่สู้สำาคัญ เท่ากับที่ว่าเรา 

ดำาเนินชีวิตตามกระแสเรียกที่เราได้รับมอบหมาย 

อย่างไร

2. ความร้อนรนในการแพร่ธรรมของคุณพ่อ 

นิโคลาสก่อนที่พระเยซูเจ้าเสด็จขึ้นสวรรค์ พระองค์ 

ทรงใชศ้ษิยข์องพระองคใ์หไ้ปแพรธ่รรม เราพบวา่คณุพอ่

มีใจร้อนรนในการแพร่ธรรมอย่างมาก แม้จะต้องเผชิญ

กับความยากลำาบากต่างๆ แต่ที่น่าพิศวงก็คือ ในคุกซึ่ง 

เป็นสถานท่ีท่ีลำาบาก และไม่น่ามีหนทางจะแพร่ธรรมได ้

คุณพ่อกลับทำาให้นักโทษกลับใจได้ถึง 68 คน  

ตัดตอนบทความจากบทความคุณพ่อเชษฐ� ไชยเดช
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มันน่าคิดเพราะส่วนใหญ่เวลาเราลำาบาก เรามัก 

ท้อถอยหมดกำาลังใจ แต่คุณพ่อกลับมีกำาลังใจ เรา 

จะแพร่ธรรมได้ในทุกๆ สถานการณ์ของชีวิตไหม?

3. พลังของคุณพ่อนิโคลาสอยู่ที่ไหน? คำาตอบ

อยู่ที่การภาวนา คุณพ่อสวดภาวนาวอนขอความช่วย

เหลือจากพระเสมอ จึงเป็นบทสอนแก่เราด้วยเช่นกันว่า 

พลังในชีวิตของเรามาจากพระโดยผ่านทางการสวด

ภาวนา

4. ท่าทีต่อความยากลำาบากของคุณพ่อโดย

ยอมรับน้ำาพระทัยของพระในชีวิตเป็นตัวอย่างที่ดี 

แก่เรา เวลาที่คุณพ่ออยู่ในคุก คุณพ่อยอมรับว่า 

สิ่งที่เกิดขึ้นเป็นน้ำาพระทัยของพระ คุณพ่ออดทน 

ให้อภัย ความยากลำาบากเป็นการแบกกางเขนติดตาม 

พระเยซู เจ้ า เป็นการชดเชยใช้ โทษบาปของ เรา 

หลายๆ ครั้ง เราอาจจะบอกว่าคำาสอนของพระเยซูเจ้า 

ยากและเป็นไปไม่ได้ เช่น รักศัตรู แบกกางเขนติดตาม

พระองค์ คุณพ่อนิโคลาส พิสูจน์ให้เราเห็นแล้วว่า  

ในสถานการณ์ที่ยากลำาบากกว่าเราด้วยซ้ำาว่าคำาสอน

ของพระเยซูเจ้าเหล่านี้เป็นไปได้

5. การเป็นมรณสักขีคือ การเป็น 

พยานถึงพระเยซูเจ้าด้วยชีวิต 49 ปี อาจ 

เป็นเวลาส้ันๆ ของมนุษย์บางคนท่ีกอบโกย 

ความสุขฝ่ายกายให้กับชีวิต และสุดท้าย 

ก็ตายจากโลกนี้ไปอย่างไร้ค่า แต่ 49 ปี 

กลับเป็นเวลาอันยิ่ ง ใหญ่และกระทำาคุณ 

ประโยชน์มากมายแก่เพื่อนมนุษย์ และ 

พระศาสนจักรแบบที่คุณพ่อนิโคลาสได้ให้ตัวอย่าง 

แก่เรา เราจะเลือกใช้วันเวลาในชีวิตของเราแบบไหน?

6. เราเคารพและให้เกียรติแก่บรรดานักบุญ 

เพราะชีวิตของท่านได้ร่วมส่วนในพระธรรมล้ำาลึก 

ปัสกาของพระเยซูเจ้า แบบฉบับชีวิตของท่านเป็น 

ตัวอย่างท่ีดีแก่เรา และท่านอยู่บนสวรรค์และกำาลัง 

สวดภาวนาเพ่ือเรา ขอคัดข้อความจากจดหมายของ 

สังฆราชแปรอสถึงคุณพ่อเบรสซอง “พวกเร�ได้สูญเสีย 

คุณพ่อบนแผ่นดินน้ี แต่ข้�พเจ้�มีคว�มหวังว่� คุณพ่อ 

คอยช่วยเหลือพวกเร�อยู่บนสวรรค์” ดังน้ัน จึงเป็น 

การดีท่ีคริสตชนทุกคนนอกจากจะเลียนแบบคุณงาม 

ความดีในชีวิตของบุญราศีนิโคลาส บุญเกิด กฤษบำารุง แล้ว 

เรายังสามารถสวดภาวนาวอนขอพระพรจากพระเยซูเจ้า 

โดยผ่านทางคำาเสนอวิงวอนของท่านได้ด้วยเช่นกัน

บทสรุป

“ข้าพเจ้าได้ต่อสู้อย่างเต็มกำาลัง ข้าพเจ้าได้ 

แข่งขันจนถึงท่ีสุด ข้าพเจ้าได้รักษาความเช่ือไว้แล้ว 

ต่อแต่น้ีไป มงกุฎแห่งความชอบธรรมจะเป็นของ 

ข้าพเจ้า ซ่ึงองค์พระผู้พิพากษาอันชอบธรรม จะ 

ทรงประทานเป็นรางวัลแก่ข้าพเจ้าในวันน้ัน และ 

มิใช่แก่ข้าพเจ้าผู้เดียวเท่าน้ัน แต่จะทรงประทาน 

แก่คนท้ังปวงท่ียินดีในการเสด็จมาของพระองค์ 

(2 ทธ 4:1-2) เม่ือเราอยู่ต่อหน้าพระเจ้าในวัน 

สุดท้ายของชีวิตเราจะพูดได้อย่างท่ีนักบุญเปาโล 

พูดข้างต้นไหม? และเราจะเป็นลูกท่ีรักและสัตย์ซ่ือ 

ต่อพระองค์เหมือนคุณพ่อนิโคลาสหรือเปล่า?
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บทคว�ม...ทีมงานวิถีชุมชนวัด

สขุสนัต์โอกาสพระครสิตสมภพและปใีหมแ่กพ่ีน่อ้งทีร่กัทกุทา่น
ครับ เชื่อว่าทุกท่านคงได้สมโภชพระคริสตสมภพด้วยความชื่นชม
ยินดี หลายๆ ชุมชนย่อยคงได้มีโอกาสสมโภชพระคริสตสมภพใน
ชุมชนย่อยของตน

ในสารสังฆมณฑลฉบับนี้ อยากทำาความเข้าใจกับพี่น้องถึง
กระบวนการของวิถีชุมชนวัด จึงขอยกตัวอย่างการไตร่ตรองคำาสอน 
ของพระเยซูเจ้าและพระศาสนจักรในเรื่อง “ทุกคนเป็นผู้รับใช้
ของพระอาณาจักรพระเจ้า” ซึ่งเป็นหัวใจสำาคัญของการเป็นผู้นำา 
วถิชีมุชนวดั และในการดำาเนนิชวีติครสิตชน ซึง่เราใชแ้นวทางนีใ้นการ
อบรมผู้นำาวิถีชุมชนวัด โดยเริ่มจากการอ่านคำาสอนของพระเยซูเจ้า 
และพระศาสนจักร การไตร่ตรองร่วมกัน การแสดงความคิดเห็น  
หาแนวทางในการปฏิบัติร่วมกัน และจบด้วยการอ่านบทเสริม

คำาสอนของพระเยซูเจ้าและพระศาสนจักร “พระเยซูเจ้า
ทรงสอนเราว่า เรามีพระอาจารย์ พระผู้ช่วยให้รอดพ้น เพียงผู้เดียว  
ดังน้ัน ผูอ้ืน่จงึเป็นเพยีงผูร้บัใช ้(มธ 23:8) อาศยัการรบัใชแ้ละพระพร
ที่แตกต่างกัน เรารับใช้พระเจ้าองค์เดียวกัน และการรับใช้พระเจ้า 
ทกุอยา่งมศีกัดิศ์รเีทา่เทยีมกนั (พระสงัฆธรรมนญูเรือ่งพระศาสนจกัร 
ข้อ 32)”

การไตร่ตรอง “เรามีวิธีการอย่างไรในการเป็นผู้นำาพ่ีน้อง 
คริสตชนในชุมชนย่อยของเรา?” (และหลังจากไตร่ตรองแล้ว 
เราจะมีแนวทางปฏิบัติร่วมกัน จากนั้นเชิญชวนพี่น้องอ่านบทเสริม 
เราจะพบบางสิ่งที่เป็นข้อเสนอแนะแก่เรา ความคิดเห็นของพี่น้อง 
หลังจากไตร่ตรองเป็นเรื่องสำาคัญ บทเสริมเป็นเพียงคำาแนะนำา 
ที่เสริมเข้ามาเท่านั้น จึงไม่ควรอ่านบทเสริมก่อน)

บทเสริม 1. มีพฤติกรรมการเป็นผู้นำาที่ให้จิตวิญญาณแก่สมาชิก เป็นผู้รับใช้สมาชิก ผู้นำาต้องหลีกหนีจากการแสวงหา หรือ 
ความต้องการที่จะได้รับความสำาคัญกว่าคนอื่น 

2. ผู้นำาต้องพยายามเติบโตไปพร้อมกับกลุ่ม ด้วยความรักและความเชื่อ 
3. ผู้นำาต้องแบ่งปัน เกียรติ ความสำาเร็จ ชื่อเสียง ความล้มเหลว และความรับผิดชอบกับสมาชิก 
4. ชุมชนจะเข้มแข็ง เมื่อผู้นำาตายจากตนเอง รับรู้ และถวายเกียรติแด่พระเยซูเจ้าในฐานะผู้นำา และพระอาจารย์
จากที่กล่าวข้างต้น พี่น้องจะเห็นได้ว่ากระบวนการของวิถีชุมชนวัดเป็นกระบวนการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ ท่ีให้เกียรติกับ 

ความคิดเห็นของสมาชิกทุกคน เราไม่เน้นที่การสอนแบบผู้รู้ที่ให้แก่ผู้ที่ไม่รู้ แต่เน้นการไตร่ตรองร่วมกันของสมาชิก โดยมีรากฐาน 
ในคำาสอนของพระเยซูเจ้าและพระศาสนจักร และเป็นการไตร่ตรองที่นำาไปสู่การปฏิบัติร่วมกัน เพื่อความดีของแต่ละบุคคลและ
ชุมชนย่อย

สุดท้ายนี้ แผนกวิถีชุมชนวัดขอขอบคุณ คุณพ่อ ซิสเตอร์ บราเดอร์ และพี่น้องคริสตชนฆราวาสทุกท่านทั้งผู้นำาและสมาชิก 
ครสิตชนชุมชนยอ่ย ทีไ่ด้รว่มงาน สนบัสนนุ และเปน็แบบอยา่งทีด่แีกก่นัในการตดิตามพระครสิตเจา้และยดึพระองคเ์ปน็ศนูยก์ลาง
ในความเป็นหนึ่งเดียวกันในชุมชนของตน และในความเป็นหนึ่งเดียวกับวัดซึ่งเป็นพระศาสนจักรท้องถิ่น ขอพระเจ้าอวยพระพร 
พี่น้องผู้มีน้ำาใจดีทุกท่าน แม้ไม่ได้เอ่ยนามท่าน ณ ที่นี้ก็ตาม ครับ
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บอกข่าวเล่าสาร
แผนกเทคโนโลยีสารสนเทศ

กระแสเรียกอันทรงเกียรติ Noble Vocation
วันเสาร์ที่ 22 ธันวาคม 2018 เวลา 13.15 - 16.00 น. ชมรมนักธุรกิจคาทอลิก จัดสัมมนาเร่ือง "กระแสเรียกอันทรงเกียรติ" Noble 

Vocation ณ ห้องประชุมชั้น 4 โรงเรียนอัสสัมชัญศึกษา โดยได้เชิญพระคาร์ดินัล เกรียงศักด์ิ โกวิทวาณิช มาให้ข้อคิดเร่ืองศิษย์พระคริสต์
เจริญชีวิตประกาศข่าวดีใหม่ และได้เชิญ ดร.ภาธร ศรีกรานนท์ คุณพ่อสุกิโย ปิโตโย, SJ มาเป็นวิทยากรบรรยายกระแสเรียกอันทรงเกียรติ  
โดยมี คุณพ่อสมเกียรติ ตรีนิกร ผู้ดำาเนินรายการ

วันครบรอบปี การถวายอาสนวิหารอัสสัมชัญ
วนัเสารท่ี์ 15 ธันวาคม 2018 พธิบีชูาขอบพระคณุ โอกาสวันครบรอบปี การถวายอาสนวิหารอสัสมัชญั และฉลองศาสนนาม ฟรงัซิสเซเวยีร ์

โดย พระคาร์ดินัล เกรียงศักดิ์ โกวิทวาณิช พร้อมด้วย พระคาร์ดินัล ไมเกิ้ล มีชัย กิจบุญชู พระสังฆราชวีระ อาภรณ์รัตน์ พระสังฆราช
สังวาลย์ ศุระศรางค์ ณ อาสนวิหารอัสสัมชัญ

วันเสาร์ท่ี 24 พฤศจิกายน 2018 พิธีเสกวัดศีลมหาสนิท หลังใหม่ และชุมนุมเคารพศีลมหาสนิท อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ โดย  
พระคาร์ดินัล เกรียงศักดิ์ โกวิทวาณิช พร้อมด้วย พระสังฆราช วุฒิเลิศ แห่ล้อม พระสังฆราช สังวาลย์ ศุระศรางค์ พร้อมด้วยพระสงฆ์ 
นักบวชและสัตบุรุษมาร่วมพิธีวันนี้จำานวนมาก

พิธีเสกวัดศีลมหาสนิท หลังใหม่ และชุมนุมเคารพศีลมหาสนิท

ครูคำาสอนบุญยาตรา ปี 2018
แผนกคริสตศาสนธรรมอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ จัดโครงการครูคำาสอนบุญยาตรา ระหว่างวันที่ 25-28 ธันวาคม 2018 ณ อาสนวิหาร 

แม่พระบังเกิด สังฆมณฑลเชียงราย นำาโดยคุณพ่อสมหมาย มธุรสสุวรรณ ผู้จัดการแผนกฯ พร้อมด้วยเจ้าหน้าที่ และคณะครูคำาสอน  
จำานวน 70 คน
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สมโภชพระคริสตสมภพ อาสนวิหารอัสสัมชัญ
วันที่ 24 ธันวาคม 2018 เวลา 24.00 พระคาร์ดินัล เกรียงศักด์ิ โกวิทวาณิช เป็นประธานสมโภชพระคริสตสมภพ (มิสซาเที่ยงคืน)  

อาสนวิหารอัสสัมชัญ 

โรงเรียนไตรอัสสัมชัญกราบอำานวยพร พระคาร์ดินัลโอกาสฉลองศาสนนาม
โรงเรียนอัสสัมชัญ 3 โรงเรียน ประกอบไปด้วย โรงเรียนอัสสัมชัญ (อัสสัมชัญชาย) โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ โรงเรียน 

อัสสัมชัญศึกษา พร้อมคณะเซอร์ ผู้แทนครูและตัวแทนนักเรียนโรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต์ กราบอำานวยพร พระคาร์ดินัล เกรียงศักดิ์  
โกวิทวาณิช โอกาสฉลองศาสนนาม วันพุธที่ 12 ธันวาคม 2018

สอนคำาสอนและจัดกิจกรรมคริสต์มาส 
เมื่อวันที่ 19 ธันวาคม 2018 แผนกคริสตศาสนธรรม อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ได้สอน

คำาสอนและจัดกิจกรรม บิงโกคริสต์มาส แก่สมาชิกในสถานคุ้มครองและพัฒนาคนพิการ
พระประแดง และได้ส่งมอบความสุขในโอกาสคริสต์มาส ด้วยบทเพลงและคำาภาวนา 

ศิษย์พระคริสต์ เจริญชีวิตประกาศข่าวดี
ใหม่ ครั้งที่ 3

วันเสาร์ที่ 22 ธันวาคม 2018 เวลา 
08.30-12.00 น. แผนกพระคัมภีร์ ฝ่ายงาน
อภิบาล อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ นำาโดย
คุณพ่อสมเกียรติ ตรีนิกร ผู้จัดการแผนก 
จัดอบรมพระคัมภีร์ "ศิษย์พระคริสต์ เจริญ
ชีวิตประกาศข่าวดีใหม่ ครั้งที่ 3/2018 
พระวจนาถต์ ผู้ทรงถ่อมองค์ลงมา" ณ 
ห้องประชุมชั้น 4  โรงเรียนอัสสัมชัญศึกษา

อบรมพิธีกรรม เขต 4
วันเสาร์ที่ 8 ธันวาคม 2018 อบรม "พิธีกรรม เขต 4" ที่วัดนักบุญเปาโล บ้านนา โดยมี 

คุณพ่อประชาชาติ ปรีชาวุฒิ เจ้าอาวาส ซึ่งเป็นผู้รับผิดชอบฝ่ายพิธีกรรม เขต 4 เป็น 
ผูด้ำาเนนิการ โดยมวัีดต่างๆ ในเขต 4 สง่เดก็ๆ มารับการอบรมในคร้ังนี ้จำานวนทัง้ส้ิน 130 คน
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ปฏิทินกิจกรรม เดือนมกราคม 2019

7-11 ม.ค. เข้าเงียบฟื้นฟูจิตใจพระสงฆ์กรุงเทพฯ ประจำาปี 2019 ณ บ้านผู้หว่าน

12 ม.ค. ฉลอง 75 ปี มรณกรรมบุญราศีนิโคลาส และบวชพระสงฆ์คณะธรรมทูตไทย ณ สักการสถานบุญราศีคุณพ่อ 
 นิโคลาส บุญเกิด กฤษบำารุง เวลา 10.00 น. พระคาร์ดินัลฟรังซิสเซเวียร์ เกรียงศักดิ์ โกวิทวาณิช ประธาน

12 ม.ค. ชุมนุมยุวธรรมทูต ณ วัดนักบุญเปโตร สามพราน เวลา 08.00 – 15.30 น.

20 ม.ค. เสกสุสานศานติคาม เวลา 10.00 น. มีรอบเดียว ที่หอประชุมนักบุญยอห์นปอล ที่ 2 พระสังฆราช ยอแซฟ  
 วุฒิเลิศ แห่ล้อม ประธาน

วันบุคลากร 2018
วันศุกร์ที่ 7 ธันวาคม 2018 อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ได้จัดงานวันบุคลากร โดยมีเจ้าหน้าที่ของอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ฝ่ายต่างๆ  

เลขาวดั และเจ้าหนา้ท่ีสภาพระสงัฆราช เขา้รว่มกวา่ 200 คน ณ อาสนวหิารอสัสมัชญั จากนัน้เดนิทางไปยงัวดัซางตาครูส้ และวดัอรณุราชวราราม

มิสซาส่งท้ายปีอาสนวิหารอัสสัมชัญ
วันจันทร์ที่ 31 ธันวาคม 2018 มิสซาสิ้นปี 2018 มิสซาสุดท้ายในปี 2018 โดย คุณพ่อสมเกียรติ ตรีนิกร อุปสังฆราช ณ อาสนวิหาร 

อัสสัมชัญ บางรัก ก่อนมิสซา มีตั้งศีล เฝ้าศีล และภาวนาในโอกาสสิ้นปี หลังมิสซา มีการเฉลิมฉลองปีใหม่ ด้วยการตัดเค้ก และบาเนตโตเน่

เข้าเงียบจิตภาวนาแบบคริสตชน
วันเสาร์ที่ 15 ธันวาคม 2018 สถาบันพัฒนาฆราวาสคาทอลิก นำาโดยคุณพ่อ 

ปิยะชาติ มะกรครรภ์ จัดเข้าเงียบฝึกจิตภาวนาแบบคริสตชนแบบต่างๆ ณ อาราม 
พระหฤทยั คลองเตย โดยกจิกรรมแบง่เปน็ฐานตา่งๆ จำานวน 4 ฐาน ไดแ้ก ่ฐานที ่1 จติภาวนา 
7 ระดับตามหลักนักบุญเทเรซาแห่งอาวิลลา โดยบราเดอร์ชุมพล ดีสุดจิตร์ ฐานที่ 2 
จิตภาวนาแบบคริสต์ (Christian Meditation) โดยคุณพ่อประเสริฐ โลหะวิริยะศิริ 
ฐานที่ 3 จิตภาวนาแบบรวมจิต (Centering Prayer) โดยซิสเตอร์กัลยา ตรีโสภา ฐานที่ 4 
จิตภาวนาด้วยพระทัยพระเยซู (Jeaminum) โดยคุณพ่อสมชัย พิทยาพงศ์พร และ 
คุณพ่อชีวิน สุวดินทร์กูร

กิจกรรมคริสต์มาสและปีใหม่ให้ทัณฑสถาน
หญิงธนบุรี

วันจันทร์ที่ 17 ธันวาคม 2018 เวลา  
09.00 - 12.00 น. สมาคมสตรีไทยคาทอลิก  
นายกฯ คณะกรรมการ รวมทัง้สิน้ 8 ทา่น รว่มกบั 
คุณพ่อปิยะชาติ มะกรครรภ์ และทีมตลก  
ชู เชิญยิ้ม 4 ท่าน เข้าทำากิจกรรมคริสต์มาส 
และปีใหม่ให้ทัณฑสถานหญิงธนบุรี



วัตถุประสงค์
1. เพื่อประชาสัมพันธ์กิจกรรมและข่าวต่างๆ ในระดับวัด เขตและสังฆมณฑล ให้กับสัตบุรุษและบุคลากรในหน่วยงานต่างๆ ของอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ
2. เพื่อช่วยฟื้นฟูบทบาทการเป็นผู้มีส่วนร่วมในงานอภิบาลและธรรมทูตในชีวิตของสัตบุรุษ และบุคลากรในหน่วยงานต่างๆ ของอัครสังฆมณฑล
3. เพื่อนำาเสนอเครื่องมือ และแนวปฏิบัติในงานอภิบาลและธรรมทูตให้กับสัตบุรุษและบุคลากรในหน่วยงานต่างๆ ของอัครสังฆมณฑล

สารอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ผู้รับผิดชอบ : ฝ่ายงานอภิบาล อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ที่ปรึกษา : คุณพ่อพงศ์เทพ ประมวลพร้อม, คุณพ่อสมหมาย 
มธุรสสุวรรณ บรรณาธิการ : คุณพ่อปิยะชาติ มะกรครรภ์, คุณพ่อณรงค์ รวมอร่าม  กองบรรณาธิการ : พฤกษา กิจเจริญ, มัลลิกา กิจบำารุง, เพชรี ชาวแพรกน้อย  
พิมพ์ที่ : โรงพิมพ์อัสสัมชัญ บางรัก กรุงเทพฯ โทร. 0 2233 0523 โทรสาร. 0 2235 1405  สำานักงาน : 122/10 อาคารเซนต์โธมัส ชั้น 7 ซอยนนทรี 14  
ถนนนนทรี แขวงช่องนนทรี เขตยานนาวา กรุงเทพฯ 10120 โทร. 0 2681 3847 โทรสาร. 0 2681 3848 E-mail : webmaster@catholic.or.th 

ถ้ากล่าวเปรียบเทียบชีวิตของมนุษย์เราคือ การ
เดินทาง สำาหรับชีวิตของคริสตชน จึงเปรียบ
เสมือน การเดินทางท่ีมีจุดหมายท่ีมุ่งไปหา
พระเจ้า ผ่านการดำาเนินชีวิตประจำาวัน ตามหน้าท่ี 
คริสตชนท่ีเราได้รับ ต้ังแต่วันท่ีเรารับศีลล้างบาป 
หรือต้ังแต่วันท่ีเรารู้จักความรักของพระเจ้า

วันข้ึนปีใหม่ เป็นสัญญาณแห่งกาลเวลาว่า กาล
เวลาผ่านพ้นไป และเร่ิมต้นวันใหม่ จนกระท่ังปีใหม่
อีกคร้ัง เป็นสัญญาณว่าเรากำาลังเร่ิมต้นทำาส่ิงใหม่ 
ในปีใหม่อีกคร้ัง ผ่านทางการเรียนรู้ การปรับปรุง
แก้ไขส่ิงเก่า และพัฒนาชีวิตให้มีส่ิงใหม่ท่ีดีข้ึน อาศัย
ประสบการณ์ท่ีเราได้ใช้ผ่านกาลเวลาในแต่ละวัน 

กาลเวลา ก้าวไปข้างหน้าโดยไม่หยุดย้ัง ซ่ึง
กาลเวลาไปเคยย้อนกลับ ตรงกับข้าม กาลเวลาเดิน
ไปข้างหน้าด้วยความสม่ำาเสมอและม่ันคง หากแต่
ชีวิตของเรา เราแสวงหาความก้าวหน้าและม่ันคงใน
ชีวิตฝ่ายจิต และม่ันคงน่ีตามความเช่ือของเรา คือ 
การมีชีวิตท่ีสนิทสัมพันธ์กับพระเจ้า ได้แก่ การแสดง
ความรักต่อพระเจ้า และเพ่ือนพ่ีน้อง การมาวัดร่วม
มิสซาทุกวันอาทิตย์ การรับศีลศักด์ิสิทธ์ิต่างๆ การ
สวดภาวนา การดำาเนินชีวิตด้วยความรักต่อเพ่ือน
บ้าน และคนใกล้ชิดรอบข้าง

การวางแผนชีวิตในปีใหม่ ก็เป็นอีกทางเลือก
หน่ึงท่ีดี กล่าวคือ บางทีเราอาจจะจัดปฏิทินชีวิต
เก่ียวกับ กิจกรรมทางศาสนาไว้บ้าง เราอาจบันทึกไว้
ในสมุดปฏิทินหรือยุคน้ีหลายคนบันทึกแจ้งเตือนไว้
ในโทรศัพท์มือถือของเรา ในหน้าปฏิทิน เช่น ปีใหม่
ไปวัดร่วมมิสซาด้วยกัน หรือเดือนหน้า...กุมภาพันธ์ 
วางแผนและบันทึกปฏิทินไว้ว่า พาครอบครัวไปร่วม
มิสซาวันตรุษจีนขอบคุณและขอพรพระเจ้าร่วมกัน 
เดือนต่อไปโอกาสเทศกาลปัสกาประมาณเดือน
เมษายน เราและครอบครัวมาทำาปัสการ่วมกัน 
ท้ังน้ีมิสซาประจำาวันอาทิตย์เราคงไม่ต้องบันทึก
เพราะเป็นกิจวัตรท่ีเรามาร่วมมิสซาประจำาอยู่แล้ว
กับครอบครัว

นอกจากน้ัน กิจกรรมพิเศษอ่ืน ๆ เช่น ปีน้ี ค.ศ. 
2019 เป็นปีแห่งการเฉลิมฉลองครบรอบ 350 ปี  
มิสซังสยาม เราอาจวางแผนไปแสวงบุญโอกาส
พิเศษน้ี ในวันท่ีเราสะดวกบันทึกในปฏิทินครอบครัว 
อีกท้ังกิจกรรมด้านความสัมพันธ์กับเพ่ือนพ่ีน้อง 
เช่น การไปเย่ียมเยียน ญาติผู้ใหญ่ หรือเพ่ือนพ่ีน้อง 
ท่ีห่างเหินพระ เป็นต้น 

ชีวิตของเราเป็นพระพรของพระเจ้าท่ีประทาน
ให้ ขอพรพระเจ้าโอกาสปีใหม่ เพ่ือคริสตชนแต่ละ
คนจะได้ใช้ชีวิต ใช้พระพรของพระเจ้า เพ่ือนมัสการ
สรรเสริญพระเจ้า แสดงความรักต่อพระเจ้าและต่อ
เพ่ือนพ่ีน้องรอบข้างอย่างเต็มท่ีและมีความสุข

เราได้ผ่านการเฉลิมฉลองเทศกาลพระคริสตสมภพ 
อีกคร้ังหน่ึง ซ่ึงเป็นการระลึกถึงธรรมล้ำาลึก เก่ียวกับ 

คอลัมน์คำ�สอน...

คุณพ่อสมหมาย มธุรสสุวรรณ
ผู้จัดการแผนกคำาสอน กรุงเทพฯ

พระเยซูคริสตเจ้า พระองค์เป็นพระวจนาตถ์ท่ีลงมาบังเกิดเป็นมนุษย์ เป็นพระเจ้า 
ท่ีเราแลเห็น พระองค์เป็นพระเป็นเจ้าท่ีอยู่ท่ามกลางเรา การเฉลิมฉลองเทศกาล 
พระคริสตสมภพให้คุณค่าสำาหรับการดำาเนินชีวิตคริสตชน ในหลากหลายมุมมอง 
เชิญชวนพ่ีน้องร่วมรำาพึงในบางแง่มุมไปกับพ่อครับ

ท่ีรองรับพระกุมารในเหตุการณ์การประสูติของพระเยซูเจ้า คือ “ถ้ำาเล้ียง
สัตว์” เพราะไม่มีใครหรือท่ีใดท่ีพร้อมจะต้อนรับพระองค์ ถ้ำาอันเต็มไปด้วยกล่ิน 
อับช้ืน มืดมิด และเหน็บหนาว สะท้อนให้เห็นถึงหัวใจของเรามนุษย์ได้หรือไม่ หัวใจ
ท่ียังเต็มไปด้วยความบาป มืดมนและใจเย็นชาต่อความรักท่ีควรจะมีให้แก่กันและกัน 
องค์พระกุมารเยซูผู้สะท้อนความรักของพระบิดาเสด็จลงมาเพ่ือเปล่ียนหัวใจของ
มนุษย์ให้เป่ียมไปด้วยความรัก การประทับอยู่ในรางหญ้าสะท้อนว่าพระองค์เป็น
ท่อธารท่ีจะหล่อเล้ียงชีวิตมนุษย์ทุกคน และในศีลมหาสนิทเป็นเคร่ืองหมายของการ 
หล่อเล้ียงวิญญาณมนุษย์ท่ีเราเห็นได้อย่างเด่นชัด หวังว่าท่ีรองรับในการเฉลิม
ฉลองการบังเกิดของพระกุมารเยซูจะไม่ใช่ถ้ำาเล้ียงสัตว์อันสกปรกอับช้ืนมืดมิด
และเหน็บหนาวอีกต่อไปแต่เป็นหัวใจอันบริสุทธ์ิของเราท่ีจะรองรับพระองค์

พระสันตะปาปาฟรังซิสได้นำาเสนอการเฉลิมฉลองคริสตสมภพด้วยท่าที
ของครอบครัวศักด์ิสิทธ์ิ พระนางมารีย์ให้พระวจนาตถ์มาบังเกิดและสถิตใน
ร่างกายและจิตใจของพระนางด้วยความสุภาพถ่อมตน ด้วยการตอบรับคำาเช้ือเชิญ
ของทูตสวรรค์ ยินดีท่ีตอบรับพระประสงค์ของพระเป็นเจ้า ทุกคร้ังท่ีเราให้ความดี
เกิดข้ึนผ่านทางชีวิตและกิจการของเราซ่ึงบางคร้ังหมายถึงการต้องยอมเสียสละ เรา
กำาลังให้พระมาบังเกิดในชีวิตของเรา นักบุญยอแซฟแม้ว่าจะมีทางเลือกเพ่ือชีวิต
ท่ีดูจะง่ายกว่า แต่ก็เลือกท่ีจะคงให้ความสัมพันธ์ของท่านก้าวหน้าต่อไปในฐานะ
สามีและบิดาของพระกุมารเจ้า ท่านมีส่วนร่วมในการปกป้องพระกุมารจากการถูก
ทำาร้าย เราต้องไม่ลืมว่ากว่าความดีจะเกิดข้ึนและประสบผล ต้องการความร่วมมือ 
การตอบรับ การมีส่วนร่วมในการปกป้องความดีให้สามารถก้าวหน้าเติบโตด้วย   
ขอพระกุมารเยซูยังคงอยู่ในหัวใจของเรา เป็นอิมมานูเอล “พระเจ้าสถิตกับเรา” 
ตลอดปีใหม่น้ีด้วยเทอญ

โอกาส 350 ปีแห่งมิสซังสยาม แผนกคำาสอนกรุงเทพฯ อยากเชิญชวน 
พ่ีน้องได้มีโอกาสทบทวนความเช่ือของเราคริสตชน ความรู้ด้านคำาสอนท่ีเรา
ได้เรียนรู้เม่ือยังเด็กจำาเป็นท่ีจะต้องทำาความเข้าใจเพ่ือจะได้ดำาเนินชีวิตสอดคล้อง
กับความเช่ือท่ีเราได้รับมาด้วย แผนกคำาสอนขอเสนอโครงการ “เพ่ิมพูนความรู้ 
คำาสอนคาทอลิก” สำาหรับพ่ีน้องท่ีประสงค์จะเพ่ิมพูนความรู้ความเช่ือคาทอลิก
ให้ลึกซ้ึงและเข้มข้นมากย่ิงข้ึน โดยเปิดสอนทุกวันอาทิตย์ รอบท่ี 1 เวลา  
10.00-12.00 น. ณ ห้องประชุมช้ัน 5 อาคารมารีอา โรงเรียนอัสสัมชัญศึกษา 
และรอบท่ี 2 เวลา 13.00-15.00 น. ณ วัดเซนต์หลุยส์ (สนใจติตต่อแผนก 
คำาสอน 02 6813850, 0959533070) 


