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การล้มลงของคนเรานี้ ทำาให้เรา
พบเห็นความเป็นจริงของชีวิตเราอย่าง
จริงจังและแท้จริง ซึ่งจะทำาให้คนเราไม่ลืม 
ไมม่วีนัจะลมืมนัได ้เพราะบางครัง้บางคราว 
ในช่วงชีวิตนี้ เราแต่ละคนก็ผิดพลาดและ
ล้มลงได้จนหน้าทิ่มดิน บางครั้งมันก็เป็น
เพราะความผิดของเรา อีกบางครั้งมันก็
ไม่ใช่ แต่นั่นไม่ใช่ประเด็นสำาคัญ สิ่งสำาคัญ
คือ คนเราเป็นเช่นไร ภายหลังจากที่เราได้
ล้มลงไปแล้ว

เราอาจจะรู้สึกอับอายอย่างมาก 
ทเีดยีว เราอาจจะรูส้กึเสมอืนวา่โลกทัง้โลก
สิ้นสุดลงแล้ว ผู้คนอาจจะปฏิเสธ รังเกียจ 
เหยียดหยามเรา พวกเขาอาจจะหัวเราะ
เยาะเรา แต่สิ่งหนึ่งที่สำาคัญ ก็คือไม่มีใคร
ในโลกนี้ที่จะสามารถหยุดยั้งเรามิให้เรา 
ลุกขึ้นและเริ่มต้นชีวิตใหม่ได้ คนเดียว
เท่านั้นที่ทำาเช่นนั้นได้ คือตัวเราเอง

วาทะพระคาร์ดินัล 
ฟรังซิสเซเวียร์ เกรียงศักดิ์ โกวิทวาณิช

บทเทศน์โปรดศีลกำ�ลังนักเรียน เขต 1
ณ วัดนักบุญยอแซฟ ตรอกจันทน์  
วันเส�ร์ที่ 19 มกร�คม 2019

เดือนกุมภาพันธ์ ตามกระแสสังคมทั่วไปถือว่าเป็นเดือน

แห่งความรักจึงอยากให้เรากลับไปมองดูธรรมชาติของความรัก

ของการแต่งงาน เราจะพบว่า ความรักนั้นเป็นความรักที่เพื่อ 

ความดีของคนรักของเรา มิใช่ความรักท่ีตอบสนองความต้องการ 

ส่วนตัวของเรา หากทุกคู่รักปฏิบัติเช่นนี้จริง ก็เชื่อว่า ความรักของ 

บรรดาคริสตชนที่มีอยู่ ก็จะมีความหมายและทำาให้ชีวิตของ 

ทุกคนก้าวหน้าไปในความรักของพระคริสตเจ้า ที่ได้ยกการ 

แต่งงานของคริสตชนให้กลายเป็นศีลศักด์ิสิทธ์ิ ซึ่งทำาให้ชีวิต 

คู่สมรสอยู่ในหนทางของพระเจ้าอย่างแท้จริง

การแต่งงานนั้นเป็นพันธสัญญา (Covenant) แห่งความรัก 

ไมใ่ชเ่ปน็เพยีงแคข่อ้ตกลง (Contract) ธรรมดา คำาวา่ “พนัธสญัญา” 

นั้น ได้ให้ความหมายมากกว่าข้อตกลงธรรมดาพันธสัญญาเป็น 

ข้อตกลงที่เกิดขึ้นระหว่างสองฝ่าย ถ้าทั้งสองฝ่ายได้ทำาตาม 

ข้อตกลงที่ให้ด้วยกันไว้ก็จะได้รับมาซึ่งข้อตกลงต่างๆ เหล่านั้น 

แต่ถ้าเป็นข้อตกลงธรรมดานั้นบางทีอาจเป็นเพียงฝ่ายเดียวที่ 

นำาเสนอสิ่งที่ต้องการเท่านั้น

เจ�ะลึกพิเศษ...เรียบเรียงจากบทความของคุณพ่อเชษฐา ไชยเดช             
                  และคุณพ่อประจักษ์ บุญเผ่า
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และธ ร รมชาติ ขอ งกา รแต่ ง ง าน น้ัน 

เป็นการมุ่งสู่ความดีของคู่ชีวิต ไม่ใช่เพื่อ

ความดีของตนอีกต่อไป ไม่ใช่เพื่อประโยชน์

ของตนอีกต่อไป แต่เพื่อคู่ชีวิตของเรา ตรงนี้ 

จะเห็นชัดนะครับว่า เมื่อแต่งงานแล้วเราต้อง

พยายามคิดถึงคู่ ชีวิตของเรา ทำาแล้วทำาให้

คู่ชีวิตมีความสุข บางครั้งอาจต้องเสียสละ

ความชอบส่วนตัวบ้าง และอาจเป็นเรื่องอื่นๆ 

ด้วยนะครับ แล้วอีกประการหนึ่งคือ การให้

กำาเนิดบุตรหลานและให้การอบรม การให้

กำาเนิดบุตรนั้น เป็นการถ่ายทอดการสร้างของ

พระเจ้า ท่ีทำาให้มนุษย์นั้นยังคงสามารถสืบ 

เผา่พนัธ์ตุอ่ไปได ้การมลีกูจงึเปน็เปา้หมายสำาคญั

ประการหนึ่งของการแต่งงาน นี่ถือเป็นส่วนหนึ่ง

ที่ทำาให้พระศาสนจักรนั้นต่อต้านการทำาแท้ง 

ซึ่งถือเป็นการทำาลายชีวิตบริสุทธิ์ซึ่งไม่มีทางสู้ 

แล้วจะเห็นว่าไม่ใช่เพียงให้กำาเนิดเท่านั้นและยัง

ต้องให้การอบรมด้วย ต้องให้ลูกนั้น รู้และเข้าใจ

ถึงสิ่งที่ดี ที่ถูกต้อง ทั้งในด้านคุณธรรม จริยธรรม 

โดยเฉพาะเรื่องทางด้านฝ่ายจิตใจ การรับศีล

ศักดิ์สิทธิ์ การมาร่วมพิธีกรรม ฯลฯ

พี่น้อง เนื่องจากหัวใจของการแต่งงาน คือ ความรัก การพัฒนา 

จากคู่รักมาเป็นคู่ชีวิตจำาเป็นต้องใช้เวลาในการดูใจและเรียนรู้ 

ซึ่งกันและกัน น่าจะมีเวลานานพอสมควรท่ีชายหญิง จะคบหาดูใจกันก่อนที่ 

จะตกลงปลงใจแต่งงานกัน เพราะโดยธรรมชาติเวลาที่คบกันใหม่ๆ ต่างฝ่าย

ต่างก็จะมองเห็นสิ่งท่ีดีของกันและกัน และมักจะมองข้ามข้อบกพร่องของกัน

และกันไป การคบกันจึงไม่เป็นเพียงแค่รู้จัก แต่ต้องรู้ใจกันด้วย รู้ท้ังในความ

ดีและความบกพร่องที่แต่ละฝ่ายมี พร้อมที่จะเปิดใจยอมรับและมั่นใจว่าจะใช้

ชีวิตคู่อยู่ด้วยกันได้ คนใกล้ชิดก็จะมีบทบาทสำาคัญในชีวิตคู่ เป็นต้น คุณพ่อ  

คุณแม่ของเรา อย่าลืมปรึกษาท่านด้วย

เม่ือม่ันใจว่าจะแต่งงานกัน ควรไปหาคุณพ่อเจ้าอาวาสแต่เน่ินๆ (ประมาณ 

3-6 เดือนก่อนการแต่งงาน) เพ่ือตกลงกับคุณพ่อเจ้าอาวาสเร่ืองวันแต่งงาน  
การตอบแบบสอบสวนคู่แต่งงาน การอบรมเพ่ือเตรียมแต่งงาน และรายละเอียดเก่ียวกับพิธีกรรมการแต่งงาน
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สภาพระสังฆราชแห่งประเทศไทย โดย

กฤษฎกีาบทที ่11 ประกาศวา่ กอ่นจะโปรด

ศีลสมรส (ในกรณีที่คู่แต่งงานเป็นคาทอลิกทั้งคู่ หรือ

ฝ่ายหนึ่งเป็นคาทอลิกและอีกฝ่ายหนึ่งเป็นคริสตชน 

ที่พระศาสนจักรคาทอลิกรับรองศีลล้างบาปของเขา) 

ให้ถือตามกฎเกณฑ์ ดังต่อไปนี้

1. ให้ใช้แบบสอบสวนคู่แต่งงานที่สภาพระ

สังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทยกำาหนด

2. การสอบสวนให้กระทำาก่อนการสมรสอย่าง

น้อย 1 เดือน

3. ให้มีการประกาศสมรสในวันอาทิตย์อย่าง

น้อย 2 ครั้งต่อกัน (แม้ในกรณีที่คู่สมรสต่างคนต่างถือ

ศาสนาของตน)

การสอบสวนกอ่นการสมรสมจุีดประสงคเ์พือ่

1. ใหม้คีวามมัน่ใจวา่ไมม่ขีอ้หา้มหรอืขอ้ขดัขวาง

ในการสมรส

2. ใหคู้บ่า่วสาวมเีจตนาเขา้พธิสีมรสดว้ยอิสระ มี

ความยินยอมที่จะรับกันและกันด้วยเจตนาที่แท้จริง

3. ให้คู่บ่าวสาวเข้าใจสถานภาพการสมรส ชีวิต

สมรสหน้าที่ของสามีภรรยาและพ่อแม่คริสตชนที่ดี

การแต่งงานของคาทอลิกกับคนต่างนิกาย

และต่างความเชื่อที่เรียกว่าการแต่งงานแบบต่างคน 

ต่างถือ นอกจากจะต้องตอบแบบสอบสวนถึง 

คู่แต่งงานแล้ว ยังต้องกระทำาดังต่อไปนี้

1. ยื่นคำาร้องขออนุญาตจากพระสังฆราช โดย

ผ่านทางคุณพ่อเจ้าอาวาส หรือคุณพ่อผู้ช่วยเจ้า

อาวาสที่คุณพ่อเจ้าอาวาสมอบหมาย

2. คูบ่า่วสาวทีเ่ปน็คาทอลกิจะตอ้งสญัญาวา่ จะ 

ถือซื่อสัตย์ต่อความเช่ือคาทอลิกตลอดชีวิต และจะ 

พยายามขจัดอันตรายใดๆ อันจะทำาให้เขาเสียความ

เชื่อ และจะทำาให้บุตรที่เกิดมาได้รับศีลล้างบาปและ 

อบรมเลี้ยงดูตามความเช่ือของคาทอลิก ทั้งนี้ด้วย

ความเขา้ใจอนัดีในครอบครวั โดยฝ่ายทีไ่มใ่ชค่าทอลกิ

รับทราบและลงนามในใบคำาม่ันสัญญาของฝ่ายคาทอลิก

3. ฝ่ายท่ีไม่ใช่คาทอลิกจะต้องกรอกข้อมูล

เอกสารไม่เคยผ่านพิธีสมรส (ใบรับรองความเป็นโสด) 

โดยให้คุณพ่อหรือคุณแม่หรือญาติผู้ใหญ่ลงนาม

รับรอง

4. คู่บ่าวสาวจะต้องยอมรับพันธะพื้นฐานของ

การสมรส

หลังจากนั้นคุณพ่อเจ้าอาวาสหรือคุณพ่อที่ได้

รับมอบหมายจะกำาหนดวันอบรมชีวิตสมรสสำาหรับ 

คูบ่่าวสาว คณุพอ่อาจจะอบรมเอง หรอืส่งคูบ่่าวสาวไป

รับการอบรมท่ีวัดพระมหาไถ่ในวันอาทิตย์ท่ีหนึ่งและ

สองของทกุเดอืน หรอืทีอ่าสนวหิารอสัสมัชญั บางรกั 

ในวนัอาทติยท์ีส่ามและสีข่องทกุเดอืน การอบรมชวีติ

สมรสถือว่ามีความสำาคัญ และมีเนื้อหาที่น่าสนใจ

และเป็นประโยชน์ในการดำาเนินชีวิตครอบครัวของ 

คู่บ่าวสาว เพราะนอกจากจะอบรมถึงความหมาย

และศีลธรรมของการแต่งงานแล้ว การอบรมยังกล่าว

ถึงการวางแผนครอบครัว การครองเรือน และการ

เลีย้งดบูตุร กฎหมายไทยเกีย่วกบัเรือ่งครอบครวั ฯลฯ

จากที่กล่าวมานี้ดูเหมือนว่าการแต่งงานของ

คาทอลิกมีขั้นตอนและมีการเตรียมตัวท่ียาวนาน

พอสมควร แต่ไม่ถือว่ายาวนานเลยเมื่อเทียบกับ

ชีวิตครอบครัวท่ีคู่สมรสจะต้องอยู่ด้วยกันตลอดชีวิต  

กลับเป็นส่ิงท่ีดีมากท่ีพระศาสนจักรให้ความสำาคัญ

กับการเตรียมชีวิตครอบครัวซึ่งถือว่าเป็นกระแสเรียก

สำาคัญของพระศาสนจักร

แท้จริงแล้วเรื่องการแต่งงานและชีวิตครอบครัว

มีรายละเอียดมากมายที่นำาเสนอมานี้เป็นเพียงบาง

ส่วนที่คิดว่าจะเป็นประโยชน์แก่พี่น้อง หากพ่ีน้อง 

มีปัญหา หรือข้อสงสัยที่เกิดขึ้นในชีวิตแต่งงานที่

เกี่ยวข้องกับกฎหมายของพระศาสนจักร พ่ีน้อง

สามารถขอคำาปรึกษาได้จากสำานักงานวินิจฉัยคดี 

อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ และปริสังฆมณฑล โดย 

มีคุณพ่อวิชา หิรัญญการ เป็นผู้อำานวยการสำานัก
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บทคว�ม...ทีมงานวิถีชุมชนวัด

ในปี ค.ศ.1975 สภาพระสังฆราชคาทอทลิกแห่งประเทศไทย 
ได้ประกาศนโยบายเร่ือง “การสร้างคริสตชนให้เป็นคริสตชนท่ีแท้
จริงอาศัยกลุ่ม” น่ีคือจุดเร่ิมเชิงประวัติศาสตร์ของ “วิถีชุมชนวัด”  
ในประเทศไทย ซ่ึงสอดคล้องกับสมณลิขิตเตือนใจการประกาศข่าวดี
ในโลกสมัยใหม่” (EvangeliiNuntiandi) ของสมเด็จพระสันตะปาปา 
ปอล ท่ี 6  (ค.ศ. 1975) ท่ีสอนพวกเราว่า

“การประชุมสมัชชาของบรรดาพระสังฆราชได้ให้ความสำาคัญ
กับกลุ่มย่อยๆ หรือชุมชนพ้ืนฐาน เพราะได้มีการกล่าวถึงพวกเขา
บ่อยคร้ังในพระศาสนจักรสมัยปัจจุบัน กลุ่มเหล่าน้ีเป็นอะไรกัน และ
กลายเป็นเป้าหมายของการประกาศข่าวดีอย่างไร  ในขณะเดียวกันก็
เป็นกลุ่มผู้ประกาศข่าวดีด้วยหรือตามการรายงานต่างๆท่ีได้รับฟังมา
จากการประชุมสมัชชา กลุ่มเหล่าน้ีกำาลังเจริญรุ่งเรืองอยู่ท่ัวไปมาก
บ้างน้อยบ้างในส่วนต่างๆ ของพระศาสนจักร ซ่ึงมักมีอะไรแตกต่าง
กันแม้ในท้องท่ีเดียวกัน หรือในต่างท้องท่ีก็ย่ิงมีอะไรแตกต่างกันมาก
ข้ึนอีก บางพ้ืนท่ี กลุ่มเหล่าน้ีเกิดข้ึนและเจริญพัฒนาภายในชุมชนวัด 
กลุ่มเหล่าน้ีมีส่วนร่วมในความเป็นไปของชุมชนวัด โดยรับการหล่อ
เล้ียงจากคำาสอนของพระศาสนจักรและโดยท่ัวไปจงรักภักดีต่อ 
ผู้อภิบาล หากเป็นดังท่ีกล่าวน้ี แสดงให้เห็นว่ากลุ่มเกิดข้ึนเพราะพวก
เขาต้องการใช้ชีวิตร่วมกับชุมชนวัดด้วยความร้อนรน หรือเป็นเพราะ
พวกเขาปรารถนาท่ีจะแสวงหาการดำาเนินชีวิตท่ีมีอะไรมากกว่าความ
เป็นอยู่ตามประสามนุษย์ท่ัวไป ซ่ึงไม่อาจพบได้บ่อยในชุมชนวัดท่ี
มีขนาดใหญ่ เป็นต้นตามเมืองใหญ่ๆ ในปัจจุบันเพราะเป็นการอยู่
ร่วมกับคนหมู่มากแต่หาใช่หมู่คณะ เพราะค่อนข้างขาดความสัมพันธ์ 
ต่อกัน ชุมชนเหล่าน้ีมีการเจริญชีวิตความเช่ือ  ชีวิตจิต ปฏิบัติศาสนกิจ 
มีความรักฉันพ่ีน้อง เป็นหน่ึงเดียวกับผู้อภิบาล มากน้อยตามความ
ถนัดของแต่ละกลุ่มย่อยๆ ในชุมชนหรือท้องถ่ินน้ันๆ  (EN 58)

สหพันธ์สภาพระสังฆราชแห่งเอเชียในการประชุม คร้ังท่ี 5  
(ค.ศ. 1990) ได้สอนว่า

“พระศาสนจักรท่ีเป็นชุมชนและท่ีทุกคนมีส่วนร่วม พระศาสนจักร
ในเอเชียจะต้องเป็นชุมชนท่ีมีความเป็นจิตหน่ึงใจเดียวกันของกลุ่ม
ย่อยๆ ท่ีซ่ึงฆราวาส นักบวชและพระสงฆ์รับรู้และยอมรับกันและกัน
ในฐานะเป็นพ่ีน้องชายหญิงต่อกัน พวกเขาถูกเรียกให้มาร่วมเป็นหน่ึง
เดียวกันอาศัยพระวาจาของพระเจ้า เสมือนเป็นเคร่ืองหมายท่ีบ่งบอก
ให้เห็นองค์พระผู้เป็นเจ้าผู้ได้ทรงกลับคืนชีพ และเป็นผู้นำาพวกเขาท่ี
ทำาให้เกิดชุมชนเล็กๆ ข้ึน (อาทิ ชุมชนเพ่ือนบ้าน ชุมชนคริสตชนพ้ืนฐาน 
และชุมชนแห่งพันธสัญญา) ในกลุ่มเหล่าน้ันพวกเขาภาวนาและแบ่งปัน 
พระวรสารของพระเยซูเจ้าด้วยกัน ดำาเนินชีวิตตามพระวรสารในชีวิต
ประจำาวัน ในขณะท่ีพวกเขาสนับสนุนกันและกันและทำางานร่วมกัน  
จนกระท่ังพวกเขาร่วมมี “น้ำาหน่ึงใจเดียวกัน” (FABC 5: 8.1.1)  

..พระศาสนจักรในเอเชียจะต้องเป็นชุมชนท่ีทุกคนมีส่วนร่วม 
ท่ีซ่ึงพระพรของพระจิตซ่ึงมีสำาหรับคริสตชนทุกคน --ท้ังฆราวาส 
นักบวช พระสงฆ์-- ได้รับการยอมรับและนำาไปใช้ เพ่ือว่าพระ
ศาสนจักรจะได้พัฒนาข้ึนและพันธกิจลุล่วงไปด้วยดี” (FABC 5:  8.1.2) 

จนถึงปัจจุบันเราตระหนักดีว่าวิถีชุมชนวัดว่าเป็นกระบวนการ
ฟ้ืนฟูวัดท้ังวัดโดยมีศูนย์กลางอยู่ท่ีพระเยซูเจ้า โดยเฉพาะการประทับ
อยู่ของพระองค์ในพระวาจา ศีลมหาสนิท ความเป็นหน่ึงเดียวกัน
ของพ่ีน้องคริสตชนในชุมชนวัดโดยเน้นท่ีการมีส่วนร่วมในชีวิตและ 

พันธกิจของวัดและสานต่อพันธกิจพระเยซูคริสตเจ้าในการประกาศ
ข่าวดี และเป็นพยานด้วยการดำาเนินชีวิตอาศัยข่าวดีท่ีตนได้รับน้ัน
สำาหรับกระบวนการฟ้ืนฟูน้ีมีเป้าหมายท่ีการสร้างชุมชนคริสตชนย่อย 
(BEC) ดังน้ัน พร้อมกับการมุ่งสู่เป้าหมายคือการสร้างชุมชนคริสตชน
ย่อย แผนกวิถีชุมชนวัด ได้กำาหนดแผนแม่บททิศทางงานวิถีชุมชนวัด 
อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ค.ศ.2019–2024 เพ่ือฟ้ืนฟูชีวิตคริสตชน 
ในด้านต่างๆ ด้วย โดยมีวิสัยทัศน์ดังน้ี “ศิษย์พระคริสต์ เจริญชีวิต
เป็นชุมชน ปฏิบัติตามพระวาจา ร่วมกันประกาศข่าวดีใหม่”

สำาหรับพันธกิจคือ มุ่งส่งเสริมคริสตชนคาทอลิกให้เจริญชีวิต
ตามพระวาจาอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มชนประกาศข่าวดีใหม่ โดย 

1. ส่งเสริมให้ รู้จัก รัก เข้าใจพระวาจา และดำาเนินชีวิตตามพระ
วาจาของพระเจ้า

2. ส่งเสริมให้มีความเข้าใจจิตตารมณ์วิถีชุมชนวัด และเข้าร่วม
การรวมกลุ่มอย่างสม่ำาเสมอ

3. ส่งเสริมให้เจริญชีวิตเป็นชุมชนท่ีมีความรักความเป็นน้ำาหน่ึง
ใจเดียวกัน แบ่งปันซ่ึงกันและกันและได้รับการหล่อเล้ียงด้วยพระวาจา
ของพระเจ้าอย่างต่อเน่ือง

4. ส่งเสริมให้คริสตชนมีส่วนร่วมรับผิดชอบในกิจกรรมต่างๆ 
ของชุมชนวัดของตน

5. ส่งเสริมให้คริสตชนมีทักษะ มุ่งม่ันและกล้าออกไปประกาศ
พระวาจาของพระเจ้า

โดยมียุทธศาสตร์นโยบายปฏิบัติ “ส่ีสร้าง” คือสร้างสภาพ
แวดล้อม สร้างส่ือสร้างคนและสร้างกลุ่ม

1. การสร้างสภาพแวดล้อม เป็นยุทธศาสตร์เพ่ือสร้างสภาพ
แวดล้อมในชุมชน สู่ความเช่ือ ความรัก และความศรัทธาในพระ
วาจาของพระเจ้า โดยทุกๆ วัดสนับสนุนให้มีการรณรงค์จัดมุมพระ
คัมภีร์ และอ่านพระคัมภีร์ร่วมกันทุกวันในบ้าน รณรงค์ติดกางเขน 
หรือข้อความพระวาจาหน้าบ้าน ในบ้าน จัด “สัปดาห์พระคัมภีร์”

2. การสร้างส่ือโดย ผลิตส่ือความรู้ เช่น แผ่นพับแนะนำาวิถี
ชุมชนวัด จัดเอกสารแผ่นแข็งการแบ่งปันพระวาจา 7 ข้ันตอน จัดทำา
เอกสารแนะนำาเร่ืองการเย่ียมเยียนการสร้างบทเรียนเร่ืองวิถีชุมชน
วัดและแบบทดสอบ จัดทำาวีดีทัศน์เก่ียวกับวิถีชุมชนวัด ตัวอย่างการ
แบ่งปัน การเย่ียมเยียน (ส่ิงท่ีควรปฏิบัติและไม่ควรปฏิบัติในการแบ่ง
ปันพระวาจา และการออกเย่ียมเยียน) จัดทำาคู่มือเร่ืองการแบ่งปัน
พระวาจา แนะนำาเว็บไซต์วิถีชุมชนวัดรวบรวมและเรียบเรียงรูปแบบ
วิธีการศึกษาและภาวนาพระคัมภีร์แบบต่างๆ อย่างต่อเน่ือง ไม่ว่าจะ
เป็น Lectio Divina, AsIPA, Lumko, Jod, Bibliodrama ฯลฯ

3. การสร้างคนโดยการสร้างบุคลากรผู้นำาวิถีชุมชนวัด
4. การสร้างกลุ่ม (ชุมชนคริสตชนย่อย) ซ่ึงเป็นเป้าหมายของเรา
จึงขอเชิญชวนพ่ีน้องทุกๆ ท่านร่วมใจกันฟ้ืนฟูและสร้างสรรค์ 

ชุมชนคริสตชนวัดของเรา โดยอาศัยแนวทางจากแผนแม่บททิศทาง
งานวิถีชุมชนวัด อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ค.ศ.2019–2024 และ
ความริเร่ิมจากทุกๆ ท่าน ทุกๆ ชุมชน และทุกๆ วัด (อย่าลืมนำา
แนวทางดีๆ ของวัดพ่ีน้องมาแบ่งปันกันนะครับ) ท้ังน้ี เพ่ือเทิดพระ
เกียรติมงคลของพระเจ้า และเพ่ือชุมชนวัดของเราจะได้เป็นชุมชน
แห่งความเป็นน้ำาหน่ึงใจเดียวกัน โดยมีพระคริสตเจ้าเป็นศูนย์กลาง
ท้ังในชุมชนและในชีวิตของเรา
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บอกข่าวเล่าสาร
แผนกเทคโนโลยีสารสนเทศ

วันเสาร์ที่ 12 มกราคม 2019 ฉลอง 75 ปี มรณกรรมของบุญราศี นิโคลาส บุญเกิด กฤษบำารุง และพิธีบวชพระสงฆ์ของสังฆานุกร  
ยอแซฟ อภิชาติ นามวงษ์ โดย พระคาร์ดินัล เกรียงศักดิ์ โกวิทวาณิช พร้อมด้วย พระสังฆราช วีระ อาภรณ์รัตน์  พระสังฆราช วุฒิเลิศ 
แห่ล้อม และพระสังฆราช ปัญญา กฤษเจริญ ณ สักการสถาน บุญราศี นิโคลาส บุญเกิด กฤษบำารุง

ฉลองอายุครบ 90 ปีของ พระคาร์ดินัล ไมเกิ้ล มีชัย กิจบุญชู ณ โรงพยาบาลเซนต์หลุยส์
วันศุกร์ที่ 25 มกราคม 2019 โรงพยาบาลเซนต์หลุยส์ ได้จัดงานวันคล้ายวันเกิดปีที่ 90 ของพระคาร์ดินัล ไมเกิ้ล มีชัย กิจบุญชู เริ่มด้วย 

พิธีบูชาขอบพระคุณ โอกาสฉลองนักบุญเปาโล อัครสาวก กลับใจ และฉลองอายุครบ 90 ปี ของ พระคาร์ดินัล ไมเกิ้ล มีชัย กิจบุญชู พร้อมด้วย 
คุณพ่อสุรชัย ชุ่มศรีพันธุ์ และคุณพ่อทวีศักดิ์ กิจเจริญ ณ วัดพระจิตเจ้า โรงพยาบาลเซนต์หลุยส์ หลังจากนั้น มีพิธีกตัญญุตา โดยมีการแสดง
ต่างๆ และการกล่าวยินดีโอกาสฉลอง 90 ปี พระคาร์ดินัล ไมเกิ้ล มีชัย กิจบุญชู และการให้โอวาทของพระคาร์ดินัล ไมเกิ้ล มีชัย กิจบุญชู

วันอธิษฐานภาวนาเพื่อเอกภาพคริสตชน
วันอาทิตย์ที่ 27 มกราคม 2019 วันอธิษฐานภาวนาเพื่อเอกภาพคริสตชน "จงรักษาความยุติธรรม อย่างเคร่งครัด" พิธีเปิด โดย ศจ.ดร.

ทวีศักดิ์ มหชวโรจน์  พระสังฆราช ชูศักดิ์ สิริสุทธิ์ ณ วัดแม่พระฟาติมา ดินแดง

75 ปี มรณกรรมของบุญราศี นิโคลาส บุญเกิด กฤษบำารุง และพิธีบวชพระสงฆ์ธรรมทูตไทย

วันนักบวชสากล
วันเสาร์ที่ 2 กุมภาพันธ์ 2019 ชุมนุมวันนักบวชสากล จาริกตามรอยมิชชันนารี "350ปี แห่งการสถาปนามิสซังสยาม" (จาริกล่องไป 

ตามสายน้ำาเจ้าพระยา) ณ วัดนักบุญยอแซฟ อยุธยา เยี่ยมชมอาสนวิหารอัสสัมชัญ เย่ียมชมวัดแม่พระลูกประคำา กาลหว่าร์ เยี่ยมชม 
วัดซางตาครู้ส และวัดนักบุญยอแซฟ อยุธยา ระหว่างล่องเรืออาจารย์พุฒิพงศ์ พุฒตาลศรี บรรยายเกี่ยวกับ 350 ปีแห่งการสถาปนา 
มิสซังสยาม และฟังบรรยาย สมณลิขิต Maximum Illud ของ Pope เบเนดิกต์ที่ 15 โดยคุณพ่อวัชศิลป์ กฤษเจริญ และมิสซาเสกเทียนและ 
รื้อฟื้นคำาปฏิญาณของนักบวช โดยพระคาร์ดินัล เกรียงศักดิ์ โกวิทวาณิช
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พิธีมิสซาปลงศพสังฆานุกร ยอแซฟ ชัยธวัช ธีรานุสนธิ์
วนัองัคารที ่15 มกราคม 2019 พระสงัฆราชวฒุเิลศิ แหล่อ้ม เป็นประธานพิธีมสิซาปลงศพ สงัฆานุกรยอแซฟ ชัยธวชั ธีรานสุนธิ ์รว่มกบั

พระสงัฆราช โอลเิวยีร ์ประมุขแห่งสงัฆมณฑลพนมเปญ ประเทศกมัพชูา พรอ้มดว้ยพีน่อ้งพระสงฆค์ณะธรรมทตูไทย พระสงฆอ์คัรสังฆมณฑล
กรุงเทพฯ บรรดานักบวชชาย หญิง พร้อมด้วยบรรดาญาติมิตรและสัตบุรุษจากวัดต่างๆ เป็นจำานวนมาก ณ วัดนักบุญเปโตร สามพราน

งานวันเด็กบ้านหทัยการุณย์
วันเสาร์ที่ 12 มกราคม 2019 ฝ่ายสังคม อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ นำาโดยคุณพ่อ 

ยอดชาย เล็กประเสริฐ ผู้อำานวยการ, คุณพ่ออเลสซานโดร ไบร ์, คุณพ่อเอ็ดการ์ด นาวา  
พระสงฆ์จากคณะซาเวเรียน, อาสาสมัครและเจ้าหน้าที่ฝ่ายสังคมฯ กรุงเทพฯ จัดกิจกรรม 
วันเด็กได้แก่ กิจกรรมเกมส์, กีฬา และแบ่งปันของขวัญและเลี้ยงอาหารกลางวันน้องๆ  
บ้านหทัยการุณย์ โดยได้รับการต้อนรับเป็นอย่างดีจากซิสเตอร์สาวิตรี จินประยูร อธิการ 
บ้านฯ และเจ้าหน้าที่บ้านหทัยการุณย์

ประชุมเตรียมงานจัดค่ายปัสกากับ 
คำาสอน

วันเสาร์ที่ 2 กุมภาพันธ์ 2019 แผนก 
เยาวชน อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ พร้อม 
ด้วยผู้แทนเยาวชนร่วมประชุมเตรียมงาน 
จัดค่ายปัสกากับคำาสอน ณ วัดนักบุญ 
ยวงบัปติสตา เจ้าเจ็ด ร่วมกับคุณพ่อ 
ศักดิ์ชัย ทรัพย์อัประไมย เจ้าอาวาสวัด 
และผู้แทนสภาอภิบาล

ฟื้นฟูผู้นำาวิถีชุมชนวัดเขต 4
วันที่ 19-20 มกราคม 2019 โครงการฟื้นฟูผู้นำาวิถีชุมชนวัดเขต 4 ณ ศูนย์อภิบาล

คามิลเลียน ลาดกระบัง ศิษย์พระคริสต์ เจริญชีวิต ประกาศข่าวดีใหม่

เสกสุสานศานติคาม ค.ศ.2019
วันอาทิตย์ท่ี 20 มกราคม 2019 เสกสุสานศานติคาม โดย พระสังฆราช วุฒิเลิศ แห่ล้อม พระสังฆราชแห่งสังฆมณฑลเชียงราย  

มีสัตบุรุษมาร่วมรำาลึกถึงผู้ล่วงลับในสุสานแห่งนี้เป็นจำานวนมาก
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2 ก.พ. ชุมนุมวันนักบวชสากล จาริกตามรอยมิชชันนารี "350ปี แห่งการสถาปนามิสซังสยาม" (จาริกล่องไปตามสายน้ำาเจ้าพระยา) 

9 ก.พ. ภคินีคณะคาร์เมไลท์ แห่งกรุงเทพฯ พัชรสมโภช (60 ปีแห่งการปฏิญาณตน) เซอร์มารีย์เซลิน แห่งนักบุญเทเรซา แห่ง 

 พระกุมารเยซู, ocd (ลูซีอา สมศรี ศรีอ่อน) โดยพระสังฆราชซิลวีโอ สิริพงษ์ จรัสศรี เป็นประธาน เวลา 10.00 น

16 ก.พ. แผนกสนับสนุนงานธรรมทูต ฝ่ายงานธรรมทูต อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ จัดบรรยายประวัติศาสตร์กับแง่มุมของ 

 การประกาศข่าวดี โอกาส 350 ปีมิสซังสยาม โดยอาจารย์พุฒิพงศ์ พุฒตาลศรี เวลา 09.00-12.00 น. ณ ห้องประชุม 

 ชั้น 2 ตึกวันทามารีอา วัดเซนต์หลุยส์

23 ก.พ. แผนกพระคัมภีร์ ฝ่ายงานอภิบาล อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ อบรมพระคัมภีร์หนังสือประกาศกโฮเชยาและประกาศกมีคาห ์

 ณ ศูนย์อบรมคริสตศาสนธรรมระดับชาติ 

เยี่ยมเยียน BEC ผู้บกพร่องทางการได้ยิน
วันอาทิตย์ที่ 13 มกราคม 2019 คุณพ่อปิยะชาติ  

มะกรครรภ์ ผู้ช่วยพระสังฆราชฝ่ายงานอภิบาล อัคร
สงัฆมณฑลกรุงเทพฯ ประชมุ BEC เขต 1 และการเยีย่มเยยีน 
BEC ผู้บกพร่องทางการได้ยินของวัดเซนต์หลุยส์

ชุมนุมยุวธรรมทูต อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ครั้งที่ 10
แผนกสนับสนุนงานธรรมทูตฯ ฝ่ายงานธรรมทูตฯ จัดงาน "ชุมนุมยุวธรรมทูต อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ครั้งที่ 10" ประจำาปี ค.ศ.2019 

ในวันเสาร์ที่ 12 มกราคม 2019 ณ วัดนักบุญเปโตร สามพราน มียุวธรรมทูตและคุณครู เข้าร่วมงาน 505 คน จาก 33 โรงเรียน ในจำานวนนี้  
มียุวธรรมทูต กล่าวคำาปณิธาน และรับเข็มยุวธรรมทูต จำานวน 355 คน

มิสซาปลงศพซิสเตอร์โรซา ดอนาเซียน ระดมกิจ
วันศุกร์ที่ 1 กุมภาพันธ์ 2019 พิธีมิสซาปลงศพซิสเตอร์โรซา ดอนาเซียน ระดมกิจ สมาชิกคณะพระหฤทัยฯ ณ วัดน้อย ชั้น 3 อาราม

พระหฤทัย หลังพิธีมิสซา เคลื่อนศพไปยังสุสานของอาราม

ก ลุ่ ม
นั กศึ กษาจาก
มหาลัยราชภัฏ
ส ว น สุ นั น ท า 
น.ส. สุพรรษา 
เล็กอุทัย และ
เพื่อน เข้าดู
กิ จ ก ร รมกลุ่ ม 
ก า ร แ บ่ ง ปั น 

พระวาจา วันอาทิตย์ท่ี13 มกราคม 2019 เวลา 13.00-17.00 น. ณ อาคารวันทา 
มารีย์ ช้ัน 2 เซนต์หลุยส์ สาทร พร้อมกับสัมภาษณ์ สมาชิกหูหนวก น.ส. 
อุบลวรรณ เช้ือสวัสด์ิ ในเร่ือง "การส่ือสารของผู้พิการทางการได้ยิน ความเป็น
มาต้ังแต่เร่ิมเรียนในโรงเรียน จนถึงการส่ือสารในชีวิตประจำาวันกับครอบครัว 
เพ่ือนร่วมงาน" ตลอดจนเรียนรู้ข้อมูลพ้ืนฐาน วิวัฒนาการของภาษามือไทย

กลุ่มนักศึกษาดูกิจกรรมกลุ่ม การแบ่งปันพระวาจา



วัตถุประสงค์
1. เพื่อประชาสัมพันธ์กิจกรรมและข่าวต่างๆ ในระดับวัด เขตและสังฆมณฑล ให้กับสัตบุรุษและบุคลากรในหน่วยงานต่างๆ ของอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ
2. เพื่อช่วยฟื้นฟูบทบาทการเป็นผู้มีส่วนร่วมในงานอภิบาลและธรรมทูตในชีวิตของสัตบุรุษ และบุคลากรในหน่วยงานต่างๆ ของอัครสังฆมณฑล
3. เพื่อนำาเสนอเครื่องมือ และแนวปฏิบัติในงานอภิบาลและธรรมทูตให้กับสัตบุรุษและบุคลากรในหน่วยงานต่างๆ ของอัครสังฆมณฑล

สารอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ผู้รับผิดชอบ : ฝ่ายงานอภิบาล อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ที่ปรึกษา : คุณพ่อพงศ์เทพ ประมวลพร้อม, คุณพ่อสมหมาย 
มธุรสสุวรรณ บรรณาธิการ : คุณพ่อปิยะชาติ มะกรครรภ์, คุณพ่อณรงค์ รวมอร่าม  กองบรรณาธิการ : พฤกษา กิจเจริญ, มัลลิกา กิจบำารุง, เพชรี ชาวแพรกน้อย  
พิมพ์ที่ : โรงพิมพ์อัสสัมชัญ บางรัก กรุงเทพฯ โทร. 0 2233 0523 โทรสาร. 0 2235 1405  สำานักงาน : 122/10 อาคารเซนต์โธมัส ชั้น 7 ซอยนนทรี 14  
ถนนนนทรี แขวงช่องนนทรี เขตยานนาวา กรุงเทพฯ 10120 โทร. 0 2681 3847 โทรสาร. 0 2681 3848 E-mail : webmaster@catholic.or.th 

เดือนกุมภาพันธ์เป็นสัญญาณบอกเวลาถึง
เดือนที่สองของปี  แต่หลายคนอนุมานว่าเป็น
เดือนแห่งความรัก เพราะวันที่ 14 ของเดือนนี้
เป็นวันวาเลนไทน ์ “วันแห่งความรัก” นั่นเอง 
สารสังฆมณฑลฉบับนี้ จึงมีคอลัมน์หนึ่ง นำา
เสนอและใหค้วามรู ้ความเขา้ใจ ในการเตรยีมตวั 
สำาหรับการแต่งงานอย่างดี ข้อความหนึ่งที่น่า
สนใจ คือ เราต้องมีเวลาให้กับการศึกษาดูใจ 
สำาหรับคู่ชีวิตของเรา และมีเวลาในการเตรียม
การสู่ขั้นตอนการแต่งงานอย่างดี และถูกต้อง
ตามกฏหมายพระศาสนจักร พ่อชอบข้อความ
ที่แบ่งปันในสารฯ นี้ว่า “การเตรียมตัวแต่งงาน
อาจต้องให้เวลาแต่เทียบไม่ได้เลย กับช่วงเวลา
ตลอดชีวิตในชีวิตคู่ หรือชีวิตครอบครัว” จึงเชิญ
พี่น้อง...อ่านและเรียนรู้ได้ในสารฯ ฉบับนี้

อย่างไรก็ตาม วันแห่งความรัก จึงไม่ใช่วัน
เดียวที่เราจะรัก หรือแสดงความรักเป็นพิเศษ
เท่านั้น ตรงกันข้าม ต้องเป็นทุกๆ วันที่เราจะ 
“รัก” และใส่ใจผู้คน เพียงแต่วันวาเลนไทน์ 
เป็นวันที่สังคมทั่วไประลึกถึงความรักเป็นพิเศษ 
และแน่นอน เมื่อพูดถึงเรื่องความรัก คงไม่ได้
จำากัดแค่ความรักของหนุ่มสาว หรือคนที่เตรียม
ตัวจะแต่งงาน แต่หมายถึง ความรักของทุกคน 
ในครอบครัว ในสังคม ในโลก ได้แก่ ความรัก
ของพ่อแม่ที่มีต่อลูกๆ, ความรักของลูกๆ ต่อ
พ่อแม่, ความรักต่อเพื่อนบ้าน, เพื่อนที่ทำางาน, 
เพื่อนวัยเรียน, ความรักต่อคนที่ไม่รู้จัก และ
ความรักในการให้อภัยด้วย และที่สำาคัญ ความ
รักที่เราตระหนักถึงอยู่เสมอคือ ความรักต่อ
พระเจา้ ซึง่เราครสิตชนยดึหลกัแหง่ความรกัของ
พระเจ้า เป็นแนวทางในชีวิตคริสตชนอยู่แล้ว 
“จงรักพระเจ้าสุดดวงใจ สุดกำาลัง สุดสติปัญญา 
และจงรักเพื่อนมนุษย์เหมือนรักตนเอง”

คอลัมน์สารฯ ฉบับนี้ยังนำาเสนอเรื่อง เกี่ยว
กับ “วิถีชุมชนวัด” ซึ่งเป็นคอลัมน์ประจำา เพื่อ
ตอกย้ำาความสำาคัญของเราคริสตชนทุกคน 
ในชุมชนว่า คริสตชนทุกคนมีความเกี่ยวข้อง
และมีหน้าที่ ในการอภิบาลและประกาศ
ข่าวดีของพระเจ้าต่อสมาชิกชุมชนในวัด
ของเราและต่อคนต่างศาสนา ซึ่งคุณพ่อผู้ 
รับผิดชอบแผนกวิถีชุมชนวัดได้นำาเสนอ แผน
แม่บททิศทางงานวิถีชุมชนวัดอัครสังฆมณฑล
กรุงเทพฯ ค.ศ.2019-2024 อาจดูเป็นวิชาการ
หน่อย แต่เป็นหลักการและหลักปฏิบัติ ที่เรา
ต้องร่วมมือและเป็นหนึ่งเดียวกัน เพ่ืองาน
อภิบาลและแพร่ธรรมในพระศาสนจักรและ
แสดงถึงความรักของพระเจ้าเช่นกัน  

350 ปี มิสซังสยาม ท่ีเวียนครบ
ดลจิตใจ มิชชันนารี มีพระคุณ

ให้เรารู้ ถึงพระ ผู้สร้างสรรค์
ให้รู้ถูก ผิดช่ัว กลัวราคี

สยามน้ี คือผืนนา พระหว่านแล้ว 
ต้องไม่ห่าง ศรัทธา พระค้ำาชู

จึงอยากชวน พ่ีน้อง ผองคริสต์ไทย
เพ่ิมความรู้ คำาสอนพระ ท่ีรับมา

คำาสอนท่ี เรียนมา แต่ยังเยาว์
ร่วมขบคิด พิจารณา ทุกประเด็น

ยามไปวัด ฟังธรรม คำาเทศนา
พระคัมภีร์ คือตำารา สู่ทรงชัย

เราประสบ ความรัก ท่ีพระหนุน
แผ่การบุญ ประกาศสาร แห่งข่าวดี

ให้ชีวัน พันผูก พระทรงศรี
ให้รู้พลี เพ่ือรักด่ัง พระเยซู

จะแน่แน่ว เติบโตไป ใฝ่ความรู้
ไม่หยุดอยู่ แน่น่ิง ท้ิงปัญญา

มาร่วมใจ พร้อมเพรียง แสวงหา
เพ่ือนำาพา ความเช่ือต่อ ลูกหลานเหลน

ควรท่ีเรา เข้าใจเพ่ิม เติมความเห็น
ส่ิงซ่อนเร้น ในหลักธรรม จำาม่ันใจ

อย่าอ่อนล้า พาคิดตาม ถามครวญใคร่
เร่งชิดใกล้ อ่านประจำา ซ้ำาวจี

คอลัมน์คำ�สอน...

ขอพระเจ้าอวยพร
คุณพ่อสมหมาย มธุรสสุวรรณ

แผนกคำาสอน กรุงเทพฯ ขอเชิญชวนเจ้าอาวาสทุกท่านร่วมจัดสอน 
คำาสอนสำาหรบัครสิตชนผูส้นใจ และขอรณรงคพ์ีน่อ้งครสิตชนทกุทา่น ไดม้โีอกาส
รื้อฟื้นทบทวนความรู้คำาสอนของท่าน เพ่ือการมีส่วนร่วมในการเฉลิมฉลองพระพร
แห่งความเชื่อที่เราได้รับมาจากบรรดามิชชันนารี โอกาสครบ 350 ปีมิสซังสยาม  
และแผนกคำาสอน กรุงเทพฯ ขอเสนอโครงการเพิ่มพูนความรู้คำาสอนคาทอลิก 
เปิดสอนทุกวันอาทิตย์  2 รอบ รอบแรก เวลา 10.00-12.00 น. ณ ห้องประชุมชั้น 5 
อาคารมารีอา โรงเรียนอสัสมัชัญศึกษา, รอบสอง เวลา 13.00-15.00 น. ณ หอ้งคำาสอน  
วัดเซนต์หลุยส์

นอกจากน้ี ฝ่ายการศึกษา อัครสังฆมณฑล 
กรุงเทพ ร่วมกับแผนกคำาสอน ยังได้จัดทำา 
หนังสือแบบเรียนคริสต์ศาสนาพร้อมคู่มือครู
เหมาะสำาหรับจัดการเรียนการสอนวิชาคริสต์
ศาสนา นับเป็นความก้าวหน้าท่ีพระเป็นเจ้า
โปรดประทานให้และเป็นของขวัญท่ีเรามอบแด่ 
พระเป็นเจ้าในโอกาสแห่งความช่ืนชมยินดีน้ี ขอ 
เชิญชวนผู้อำานวยการโรงเรียนคาทอลิกทุกท่าน
พิจารณาและใช้หนังสือเหล่าน้ีเป็นเคร่ืองมือเผยแผ่
ความเช่ือแก่บรรดาเด็กเยาวชนชาวไทยในความ
ดูแลของท่านด้วยครับ 


