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บ่อยครั้งที่องค์พระผู้เป็นเจ้าโปรด
ประทานพระพรดังกล่าวแก่เรา พระองค์
ทรงมีพระประสงค์ที่จะมอบพันธกิจ
บางอย่างให้เราทำ�...ในกรณีของเราอาจ
จะมิใช่พระพรยิ่งใหญ่สูงส่งเกินกว่าจะ
เอื้อมถึง...แต่อาจจะหมายถึงการปฏิบัติ 
ชี วิตค ริสตชนปกติธรรมดาของเรา  
ด้วยคุณค่าพระวรสาร ในชีวิตประจำ�วัน
ของเราแต่ละคนนั่นเอง...

การสำ�แดงพระองค์ของพระเยซูเจ้า
อย่างรุ่งโรจน์ในพระวรสารวันนี้ เตือนใจ 
เราว่า เราคริสตชนแต่ละคนต้องยอมให้
แสงสว่างของพระเจ้าส่องผ่านชีวิตความ
เปน็อยูข่องเราไปสูผู่ค้นรอบขา้งเพือ่พวก
เขาจะได้เห็นแสงแห่งความรักเมตตา
ของพระองค์ และร่วมก้าวเดินในหนทาง
อารยธรรมความรักของพระองค์ เพื่อ
ความดีของสังคมโดยรวมต่อๆ ไป

วาทะพระคาร์ดินัล
ฟรังซิสเซเวียร์ เกรียงศักดิ์ โกวิทวาณิช

บทเทศน์ฉลองปีที่ 6 
สมณสมัยพระสันตะปาปาฟรังซิส
วันอาทิตย์ที่ 17 มีนาคม 2019

วันอาทิตย์ (ใบลาน) พระทรมานของพระคริสตเจ้า สัปดาห์
ศักดิ์สิทธิ์เริ่มต้นด้วยวันอาทิตย์ (ใบลาน) พระทรมานของพระเยซูเจ้า 
เริ่มต้นด้วยความชื่นชมยินดี ฉลองการเสด็จเข้ากรุงเยรูซาเล็มอย่าง
สง่าของพระเยซูเจ้า (เป็นการทำ�นายล่วงหน้าถึงการกลับคืนพระ 
ชนมชีพของพระองค์) การเข้าสู่กรุงเยรูซาเล็มยังเป็นการทำ�นาย 
ล่วงหน้าถึงการเข้าสู่กรุงเยรูซาเล็มแห่งสวรรค์ของคริสตชน

เราจะเห็นว่าสิ่งที่พระศาสนจักรเน้นในการฉลองพิธีกรรม 
ในวันนี้ คือ การเสด็จเข้ากรุงเยรูซาเล็มอย่างสง่า (บทนำ�ของ 
พระทรมานและภาพล่วงหน้าของการกลับคืนพระชนมชีพของ 
พระเยซูเจ้า) และพระทรมานของพระคริสตเจ้า

โครงสร้างของพิธีกรรมในอาทิตย์ใบลานแบ่งออกเป็น 
สองส่วนใหญ่ๆ คือ 

1. พธิรีะลกึถงึพระเยซเูจา้เสดจ็เขา้กรงุเยรซูาเลม็ในฐานะกษตัรยิ์
และพระแมสสิยาห์

2. พิธีมิสซาโดยเริ่มจากบทภาวนาของประธาน ภาคพระวาจา 
ซ่ึงมีศูนย์กลางอยู่ที่พระทรมานของพระเยซูเจ้า พิธีมิสซาตามปกติ
และจบด้วยการอวยพรอย่างสง่า

อาภรณ์ที่พระสงฆ์ใส่เป็นสีแดง (เน้นที่พระทรมานและการเป็น
กษัตริย์ของพระเยซูเจ้า จะเห็นว่าสีแดงจะใช้อีกในวันศุกร์ศักดิ์สิทธิ์)

ใบลานเป็นสิ่งคล้ายศีลไม่ใช่เคร่ืองรางที่มีอำ�นาจในตัวเอง  
แต่การที่คริสตชนเก็บใบลานไว้ที่บ้าน เพื่อเป็นประจักษ์พยานถึง
ความเชื่อในพระเยซูเจ้า กษัตริย์และพระแมสสิยาห์ และในชัยชนะ
ปัสกาของพระองค์

บทความ...คุณพ่อเชษฐา ไชยเดช



สารอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ปีที่ 17 ฉบับที่ 4 เดือนเมษายน 20192

การแหม่สีองแบบ (จากหนงัสอืพธิสีปัดาหศ์กัดิส์ทิธิ)์ 
คอื การแห่อย่างสงา่ (ทำ�ไดค้ร้ังเดยีวในมสิซาใหญ่ของวดั) 
และการแห่อย่างธรรมดา

ใบลานเป็นสัญลักษณ์แห่งชัยชนะ พระเยซูเจ้า 
ทรงประทับนั่งบนหลังลูกลา หมายถึงพระองค์เป็น
สนัตริาชา ไมใ่ชก่ษตัรยิน์กัรบ (ทีข่ีร่ถมา้เขา้มา) ประชาชน 
ชาวอิสราเอลมาต้อนรับกษัตริย์ คือ พระเยซูเจ้า และ
ภาพของการเป็นกษัตริย์ของพระองค์ชัดเจนที่สุด
คือโดยพระทรมาน (ในภาควจนพิธีกรรม การอ่าน 
พระทรมานของพระเยซูเจ้า)

ใบลานยังเป็นสัญลักษณ์หมายถึง ชัยชนะ การ 
กลับคืนชีพ ดังที่ปรากฏในพระคัมภีร์ วิวรณ์ 7:9 กล่าวว่า 
"ข้าพเจ้าเห็นนิมิตประชาชนมากมายเหลือคณานับจาก
ทุกชาติ ทุกเผ่า ทุกประเทศและทุกภาษา กำ�ลังยืนอยู่
เฉพาะพระบัลลังก์ และเฉพาะพระพักตร์ลูกแกะของ
พระเจ้า ทุกคนสวมเสื้อขาวถือใบปาล์ม”

ดังน้ันการแห่ใบลานจึงเป็นหัวใจสำ�คัญของพิธี 
ระลึกถึงพระเยซูเจ้าเสด็จเข้ากรุงเยรูซาเล็มเพราะการ 
แห่ใบลานเป็นการแสดงว่าเรารับพระเยซูเจ้าเป็น 
กษัตริย์ของเรา และเราพร้อมที่จะร่วมการถวายบูชา 
ของพระองค์บนไม้กางเขนในพิธีมิสซา

พระวรสารกล่าวถึงพระทรมานของพระเยซูเจ้า 
ขณะอ่านพระทรมาน เราคุกเข่าเมื่อถึงตอนที่พระเยซูเจ้า 
สิ้นพระชนม์ การคุกเข่าในแง่พิธีกรรมเป็นอากัปกริยา 
ท่ีแสดงถึงการเป็นทุกข์ถึงบาปหรือการนมัสการแสดง
ความเคารพอย่างสูงสุด

ภาพของการฉลองในพิธีกรรมวันนี้ แม้จะเน้นที่
พระทรมานแต่ก็เป็นพระทรมานท่ีนำ�ไปสู่การกลับคืน
พระชนมชีพ คือ ชัยชนะของพระเยซูเจ้าในฐานะกษัตริย์  
ผู้ปกครองในดวงใจของเราคริสตชน

วันจันทร์ อังคาร พุธในสัปดาห์ศักดิ์สิทธิ์

พิธีกรรมของสามวันนี้มีความหมายอย่างมาก 
เพราะทำ�ให้เราเห็นภาพของพระเยซูเจ้าทรงเป็นผู้รับใช้ที่
นบนอบเชื่อฟังของพระเจ้า ผู้ทรงทนทุกข์ทรมาน แต่จะ
ได้รับชัยชนะในที่สุด

วันพฤหัสศักดิ์สิทธิ์ พิธีมิสซาเสกน้ำ�มันศักดิ์สิทธิ์

เหตุผลของการเสกน้ำ�มันศักดิ์สิทธิ์ ในวันพฤหัส
ศักดิ์สิทธิ์อย่างย่อๆ มีดังนี้

1.	 เหตุผลทางเทววิทยา เน้นให้เห็นถึงความ
สัมพันธ์ระหว่างศีลศักดิ์สิทธิ์อื่นๆ กับศีลมหาสนิท  

2.	 เหตุผลในภาคปฏิบัติ เพราะในพิธีคืนวันเสาร์
ศักดิ์สิทธิ์ (พิธีตื่นเฝ้าปัสกา) และในเทศกาลปัสกา ตาม
ธรรมเนียมของพระศาสนจักรจะมีพิธีโปรดศีลล้างบาป
ผู้ใหญ่ และโปรดศีลกำ�ลังซึ่งต้องใช้น้ำ�มันศักดิ์สิทธิ์

พิธีมิสซาเน้นที่การเป็นสงฆ์สูงสุดของพระเยซูเจ้า 
และศีลบวชเป็นของประทานจากความรักของพระ 
เยซูเจ้า และเพื่อรับใช้พระศาสนจักรด้วยการอุทิศตน 
ตามแบบอย่างของพระเยซูเจ้า  มีการรื้อฟื้นคำ�สัญญา 
ของพระสงฆ์ และมีพิธีเสกน้ำ�มันศักดิ์สิทธิ์ โดยเริ่มจาก 
น้ำ�มันสำ�หรับเจิมคนไข้ น้ำ�มันสำ�หรับผู้เตรียมเป็น 
คริสตชนและน้ำ�มันคริสมา 

ตรีวารปัสกาเป็นการสมโภชปัสกาประจำ�ปี 
ธรรมล้ำ�ลึกปัสกา หมายถึง “การสิ้นพระชนม์และ 

การกลับคนืชีพของพระเยซเูจ้า” ดงันัน้ ตรีวารปสักา คอื 
การสมโภชธรรมล้ำ�ลกึปสักาโดยใชเ้วลา 3 วนั (นบัวนัแบบ 
ชาวยิว คือ เร่ิมนับวันใหม่เม่ือพระอาทิตย์ตกดิน) ซึ่ง 
เร่ิมจากมิสซาเย็นวันพฤหัสศักดิ์สิทธิ์ และจบลงที่ 
“วัตรเย็น” ของวันอาทิตย์ปัสกา ดังนั้นเราจึงไม่ควรมอง 
พิธีกรรมในสามวันนี้แบบแยกส่วน แต่ควรมองแบบ 
ภาพรวมที่เป็นหนึ่งเดียวกัน เพราะการต้ังศีลมหาสนิท 
(วันพฤหัสศักดิ์สิทธิ์) เป็นการล่วงหน้าถึงพระทรมานและ 
การสิ้นพระชนม์ของพระเยซูเจ้า (วันศุกร์ศักดิ์สิทธิ์) ซึ่ง
สมบูรณ์ด้วยการกลับคืนชีพของพระองค์ (มิสซาตื่นเฝ้า 
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วันศุกร์ศักดิ์สิทธิ์ ระลึกถึงพระทรมานของพระ
เยซูเจ้า วันนี้ไม่มีพิธีมิสซาบูชาขอบพระคุณโครงสร้าง
ของพิธีกรรมวันนี้แบ่งออกเป็น 3 ภาคคือ 1. ภาควจน
พิธีกรรม ซึ่งเน้นที่การประกาศพระทรมาน (จากบทอ่าน
และโดยเฉพาะอยา่งยิง่จากพระวรสาร) การรำ�พงึถงึพระ
ทรมาน และการภาวนาวอนขอให้ผลของพระทรมาน
บงัเกดิผลแกม่นษุยท์กุคน (บทภาวนาเพือ่มวลชน)  2. ภาค 
นมัสการกางเขน  เป็นการนมัสการองค์พระเยซูเจ้าบน 
ไม้กางเขน ผู้ทรงรักเรา จนถึงกับมอบชีวิตของพระองค์
เพื่อกอบกู้พวกเราให้พ้นจากบาป 3. การรับศีลมหาสนิท
ทำ�ให้เราเป็นหนึ่งเดียวกับพระเยซูเจ้า และเจริญชีวิตบน
ทางกางเขนที่พระองค์เป็นแบบอย่างแก่เรา

ข้อสังเกต การเดินรูป 14 ภาค เป็นกิจศรัทธาที่ดีที่
พระศาสนจกัรสนบัสนนุ แตส่ิง่ทีส่ำ�คญัเปน็อนัดบัแรกใน
วนัศกุรศ์กัดิส์ทิธิ ์คอื พธิกีรรมระลกึถงึพระทรมานของ
พระครสิตเจ้า ดงันัน้การกำ�หนดเวลาต้องแสดงใหเ้หน็วา่ 
พิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์มีความสำ�คัญมากกว่าการเดินรูปและ
วันศุกร์ศักดิ์สิทธิ์เป็นวันชดเชยใช้โทษบาปโดยบังคับทั่ว
พระศาสนจักร โดยการอดเนื้อและจำ�ศีลอดอาหารและ
ไม่มีการประกอบศีลศักดิ์สิทธิ์อื่นใดในวันนี้ นอกจาก 
ศีลอภัยบาปและศีลเจิมคนไข้ ถ้ามีพิธีฝังศพต้องทำ�โดย
ไม่มีการขับร้อง และไม่มีการตีระฆัง

วนัพฤหสัศกัดิส์ทิธิ ์มธีรรมล้ำ�ลกึทีฉ่ลอง คอื การตัง้ศลี
มหาสนิท การตั้งศีลบวช และพระบัญชาของพระคริสตเจ้า 
ให้เรารักกันและกัน ในการตั้งศีลมหาสนิท พระเยซูเจ้าทรง
ตรัสว่า “จงทำ�การนี้เพ่ือระลึกถึงเราเถิด” ซึ่งให้ความ
หมาย 2 ประการแก่เรา คือ 1.การปฏิบัติตามแบบอย่าง
ชีวิตท่ีรักและเสียสละของพระองค์ และ 2.การท่ีพระองค์
ทรงมอบพิธีมิสซาเพื่อเราจะได้ฉลองธรรมล้ำ�ลึกปัสกาของ
พระองค์  พิธีล้างเท้าทำ�ให้เราเข้าใจคำ�สอนของพระองค์
เรื่องความรักและการรับใช้ได้เป็นรูปธรรม และความรักนี้ 
ยังสามารถทำ�ให้เห็นชัดเจนยิ่งขึ้นได้จากการแห่เครื่อง
บูชาของพ่ีน้อง นอกจากปังและเหล้าองุ่นที่พี่น้องจะนำ�
มาถวายแล้ว เราอาจรวบรวมเงินท่ีอดออมในเทศกาล 
มหาพรต เป็นส่วนหนึ่งของเครื่องบูชาเพื่อร่วมส่วนในบูชา
ของพระเยซูเจ้า และเป็นกิจการแห่งความรักต่อเพื่อน 
พี่น้องผู้ยากไร้อย่างเป็นรูปธรรมด้วย

(อ่านต่อหน้า 8)

เนื่องจากเราสมโภชการตั้งศีลมหาสนิท ศีลศักดิ์สิทธิ์ 
แห่งความรัก จึงเชิญชวนพี่น้องให้รับศีลอภัยบาป และ 
รับศีลมหาสนิทในโอกาสนี้ด้วย หลังจากบทภาวนา 
หลังรับศีลจะมีการแห่ศีลไปยังท่ีพักศีล และการเฝ้าศีล 
มหาสนิท เป็นโอกาสที่พี่น้องจะได้รำ�พึงถึงความรักของ 
พระเยซูเจ้าผู้ประทับอยู่ในศีลมหาสนิท และร่วมส่วนกับ
พระทรมานของพระองค์ เปรียบเหมือนพี่น้องเป็นศิษย์ที่
ตื่นเฝ้าและภาวนาอยู่ในสวนเกทเสมนีกับพระองค์ 

ในคืนวันเสาร์ ศักดิ์สิทธิ์และมิสซาวันอาทิตย์ ปัสกา)  
ดังนั้น จึงขอเชิญชวนพี่น้อง คริสตชนทุกท่านให้มาร่วม
พิธีกรรมตรีวารปัสกาทุกวัน	
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บทความ...ทีมงานวิถีชุมชนวัด

แผนกวิถีชุมชนวัด อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ได้เคย
จัดทำ�เอกสารเพื่อตอบข้อสงสัยเกี่ยวกับวิถีชุมชนวัดที่ 

พี่น้องคริสตชนถามมา และได้รับการตอบรับจากพี่น้องอย่างดีว่า 
ช่วยให้เข้าใจวิถีชุมชนวัดเบื้องต้นมากขึ้น ขณะนี้ทางแผนกได้จัด 
ทำ�ปา้ยนทิรรศการตอบคำ�ถามวถีิชุมชนวดัเพ่ือนำ�ไปจดันทิรรศการ 
ในสถานที่ต่างๆ วัดแรกที่เราไปจัดนิทรรศการคือวัดนักบุญ 
ยอแซฟอยุธยา โอกาสฉลอง 350 ปี มิสซังสยาม และฉลองวัด 

คำ�ตอบ   เมือ่เราไดร้บัศลีลา้งบาปเปน็ครสิตชน เราเปน็ครสิตชน 24 ชัว่โมง และ 
ตลอดชวีติ การมารว่มมสิซาในวนัพระเจา้เปน็เพยีงสว่นหนึง่ของชวีติครสิตชน เนือ่งจาก 
วถิชีวีติของครสิตชนในฐานะลกูของพระเจา้โดยอาศยัศลีลา้งบาปนัน้ เปน็การดำ�เนนิชวีติ 
โดยมีพระเยซูคริสตเจ้าเป็นศูนย์กลาง ดังนั้น คริสตชนพึงหล่อเลี้ยงชีวิตของตนด้วย 
พระวาจาและศีลมหาสนิท ปฏิบัติตามคำ�สอนและแบบอย่างชีวิตของพระเยซูคริสตเจ้า 
มีความรักต่อพระเจ้าและเพื่อนมนุษย์ สิ่งเหล่านี้หาใช่ข้อเรียกร้องที่เกินเลยไม่แต่ทว่า 
เป็นวิถีชีวิตที่คริสตชนพึงปฏิบัติในฐานะลูกของพระเจ้า

คำ�ตอบ เพราะพระศาสนจักรสากลมีความมุ่งหวังที่จะทำ�ให้วัดทุกๆ วัดในพระ
ศาสนจกัรทอ้งถิน่ เปน็ชมุชนวดัทีส่มาชกิทกุคนในวดั ทัง้ฆราวาส นกับวช พระสงฆ ์รว่มเปน็
หนึง่เดียวกนั แบบทีเ่รยีกวา่ “ชมุชนวัดทีท่กุคนมสีว่นรว่ม” โดยมปีระสบการณก์ารประทบั
อยูข่องพระเยซคูรสิตเจา้ ผูท้รงกลับคนืพระชนมชพีใน “พระวาจา” ท่ีพวกเขาแบง่ปนั และใน 
“ศีลมหาสนิท” ท่ีพวกเขาเข้าไปรับในพิธีบูชาขอบพระคุณ การมีประสบการณ์ชีวิตกับ 
พระเยซคูรสิตเจา้ผูท้รงกลบัคนืพระชนมชพีดงักลา่วจะขบัเคลือ่นสมาชกิแตล่ะคนใหอ้อกไป

3. สตับรุษุมาวัดกบ็ญุแลว้ ไปรว่มมสิซาท่ีวดัเพยีงอยา่งเดยีวยงัไมพ่ออกีหรอื?

4. ทำ�ไมต้องมีวิถีชุมชนวัด? ทำ�ไมต้องมาทำ�เรื่องนี้กัน?

ประกาศข่าวดี และแบ่งปันประสบการณ์ความเชื่อในชีวิตของตนให้แก่บุคคลท่ีอยู่รอบข้างในทุกซอกทุกมุมของชุมชนที่เขา
อาศยัอยู่ ทัง้กบัผู้ทีเ่ปน็ครสิตชนและกบัผูน้บัถอืศาสนาอืน่เพือ่จะให้ความมุง่หวงันีป้ระสบความสำ�เรจ็ พระศาสนจกัรแนะนำ�
ใหฟ้ื้นฟูครสิตชนเปน็ชมุชนยอ่ยหรอืเปน็วถิชีมุชนวดั และในบรบิทของทวปีเอเชยี สหพนัธส์ภาพระสงัฆราชแหง่เอเชยี ได้
เสนอให้ชุมชนคริสตชนย่อยหรือวิถีชุมชนวัด ใช้ “กระบวนการอภิบาลแบบบูรณาการ” (AsIPA หรือ AsianIntegral  
Pastoral Approach) เป็นเครื่องมือในการฝึกอบรม ซึ่งพระศาสนจักรคาทอลิกในประเทศไทยก็มุ่งหวังให้เกิด “ชุมชนวัด 
ที่ทุกคนมีสัมพันธ์เป็นหนึ่งและมีส่วนร่วม” เช่นกัน จึงเน้นเรื่องวิถีชุมชนวัดในแผนอภิบาล ค.ศ.2000-2010 ต่อเนื่องมา
จนถึงแผนฯ ค.ศ.2010-2015 และกฤษฎีกาสมัชชาใหญ่ของพระศาสนจักรคาทอลิกในประเทศไทย คริสตศักราช 2015 โดย
พยายามปรับกระบวนการอภิบาลแบบบูรณาการให้สอดคล้องกับบริบทของสังคมไทย

นักบุญยอแซฟอยุธยา พ่อจึงขอนำ�ส่วนหนึ่งของคำ�ถาม-คำ�ตอบวิถีชุมชนวัดมาแบ่งปันในสารสังฆมณฑลฉบับนี้ครับ
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คำ�ตอบ คงต้องเร่ิมที่การให้พี่น้องคริสตชนมีความรู้ ความเข้าใจ และตระหนักถึง
บทบาทหน้าที่ในการเป็นคริสตชนของตน เป็นต้น เรื่องการมีส่วนร่วมของคริสตชนใน
ชุมชนวัดตามกระแสเรียกของตน ให้ความรู้เรื่องวิถีชุมชนวัดแก่ทุกฝ่าย คือ ฆราวาส 
นักบวช และพระสงฆ์ รวมทั้งการสร้างผู้นำ�ซึ่งเป็นฆราวาสที่จะมาร่วมงานกับพระสงฆ์
ในการเป็นผู้นำ�ในกลุ่มย่อย เม่ือทุกฝ่ายมีความเข้าใจบทบาทหน้าที่ของตนอย่างถูกต้อง 
และมีผู้นำ�ที่เข้มแข็ง ก็เชื่อว่าวิถีชุมชนวัดจะเกิดและมีความยั่งยืน

คำ�ตอบ วิถีชุมชนวัดมีประโยชน์กับพันธกิจของชุมชนวัด เพราะความเป็นหน่ึงเดียวกันและ
การมีส่วนร่วมของสมาชิกทุกฝ่ายในวัด คือ ท้ังฆราวาส นักบวช พระสงฆ์ โดยมีพระเยซูคริสตเจ้า 
เป็นศูนย์กลาง จะขับเคล่ือนพันธกิจของวัดซ่ึงก็คือพันธกิจของพระเยซูคริสตเจ้า ให้ลุล่วงไป
ได้ด้วยดี ในขณะเดียวกันรูปแบบของความรักและความเป็นหน่ึงเดียวของสมาชิกทุกคนในวัด  
ก็จะเป็นประจักษ์พยานท่ีดีถึงองค์พระเยซูคริสตเจ้าแก่ทุกคนรอบข้าง

ในแง่ของชีวิตคริสตชนและชีวิตหมู่คณะ การดำ�เนินชีวิตตามวิถีชุมชนวัด เป็นการส่งเสริม 
ให้คริสตชนมีความรักซ่ึงกันและกัน รู้จักแบ่งปันช่วยเหลือกัน บำ�เพ็ญประโยชน์เพ่ือชุมชน 

คำ�ตอบ คนในเมืองกส็ามารถรวมกลุม่กนัได ้แนน่อน เปน็ความยากลำ�บาก และตอ้ง
ใช้ความเสียสละเป็นอย่างมากในสภาพเศรษฐกิจยุคปัจจุบันที่ต้องดิ้นรนเพื่อปากท้อง 
แต่เชื่อว่าถ้าพี่น้องคริสตชนตระหนักถึงความสำ�คัญของวิถีชุมชนวัด เขาจะสามารถจัด
เวลาพบปะสม่ำ�เสมอได้อย่างแน่นอน ยกตัวอย่าง เช่น ประเทศสิงคโปร์ หรือเมืองมุมไบ
ประเทศอินเดีย หรือพี่น้องคริสตชนในกรุงเทพฯ บางแห่งที่เร่ิมเป็นชุมชนคริสตชนย่อย 
เขาก็เป็นสังคมเมืองเช่นเดียวกัน แต่เขาก็สามารถรวมกลุ่มกันได้ และทำ�ได้ดีด้วย

พี่น้องที่รัก เรามีคำ�ถาม-คำ�ตอบเรื่องวิถีชุมชนวัดจำ�นวน 14 ข้อ และถูกทำ�เป็นไฟล์ป้ายนิทรรศการอย่างสวยงาม 
แผนกวิถชีมุชนวัดขอขอบคณุคณุครทูศันยี ์มธรุสสวุรรณ ทีช่ว่ยกนัจดัทำ� และนอ้งโตโต ้ทีช่ว่ยออกแบบปา้ยนทิรรศการนี้ 
พี่น้องสามารถ download ไฟล์นิทรรศการนี้ได้ที่เว็ปไซต์ www.becbkk.com

5. วิถีชุมชนวัดมีประโยชน์อย่างไร? ชุมชนวัดท่ีเป็นอยู่ยังไม่ใช่วิถีชุมชนวัดอีกหรือ?

ส่วนรวม ซ่ึงจะทำ�ให้ชีวิตของแต่ละคน และการใช้ชีวิตร่วมกันในชุมชนคริสตชนเต็มไปด้วยความสุขท้ังกายและใจ
จริงๆ แล้วชุมชนวัดท่ีเป็นอยู่ก็พยายามมุ่งสู่จิตตารมณ์ของวิถีชุมชนวัด ซ่ึงพยายามเน้นพระเยซูคริสตเจ้าเป็นศูนย์กลาง   

สอนให้คริสตชนรักกันและกัน และก็พยายามให้คริสตชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ของวัด แต่ยังขาดรูปแบบการดำ�เนินงานของ 
ชุมชนคริสตชนย่อยท่ีชัดเจนและเป็นรูปธรรม ซ่ึงต้องมีเคร่ืองหมายบ่งบอก 4 ประการ ตามท่ีกล่าวข้างต้นแล้ว คือ 1.จำ�นวนสมาชิก
ในกลุ่มย่อยเร่ิมจากประมาณ 5-15 ครอบครัว เป็นเพ่ือนบ้านกันหรืออยู่ในละแวก หรือโซนเดียวกัน 2.กิจกรรมสำ�คัญคือการ 
อ่านพระวาจา การแบ่งปันพระวาจาเป็นพ้ืนฐานของการพบปะกัน 3.การแสดงออกและทำ�ส่ิงต่างๆ ร่วมกันของชุมชนคริสตชน
ย่อยน้ันมาจากความเช่ือ และ 4.ชุมชนคริสตชนย่อยต้องเป็นหน่ึงเดียวกับพระศาสนจักรสากลและต้องข้ึนกับวัดท่ีตนสังกัด

7. คนในเมืองจะรวมกลุ่มได้อย่างไร? เดินทางลำ�บาก เวลาก็ไม่มี ตื่นตีห้า  

ถึงบ้านสามทุ่มแทบทุกวัน

8. จะเริ่มวิถีชุมชนวัดอย่างไร และรวมกลุ่มวิถีชุมชนวัดเพื่อทำ�อะไรบ้าง?

การรวมกลุ่มวิถีชุมชนวัดก็เพ่ือให้คริสตชนช่วยเหลือกันในการดำ�เนินชีวิตเป็นคริสตชนที่ดี หล่อเลี้ยงชีวิตด้วย 
พระวาจาและศลีมหาสนทิ  ออกจากตนเอง โดยมอบความรกัใหก้บัผูอ้ืน่ เปน็ตน้ ผูป้ว่ย คนยากไร ้คนชรา ฯลฯ ตระหนกั
ถึงความรับผิดชอบของตนเองต่อสังคม และพัฒนาสังคมที่ตนอยู่ให้ดีขึ้น ดำ�เนินชีวิตร่วมกันเป็นประจักษ์พยานถึงองค์
พระเยซูคริสตเจ้าผู้ทรงกลับคืนพระชนมชีพ	
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บอกข่าวเล่าสาร
แผนกเทคโนโลยีสารสนเทศ

ค่ายปัสกากับคำ�สอน
แผนกเยาวชนอัครสงัฆมณฑลกรงุเทพฯ นำ�โดยคณุพอ่สรุศกัด์ิ อมัพาภรณ์ ผูจั้ดการแผนก 

จัดค่ายปัสกากับคำ�สอน วันพฤหัสบดีที่ 14 – วันอาทิตย์ที่ 17 มีนาคม ค.ศ.2019 ในหัวข้อ 
เยาวชนผู้จาริกความเชื่อ สู่การฉลอง 350 ปี มิสซังสยาม ภายใต้พระวาจา ข้าพเจ้าเป็นผู้รับใช ้
ของพระเจ้า ขอให้เป็นไปกับข้าพเจ้าตามวาจาของท่าน (ลก 1:38) ณ วัดนักบุญยวงบัปติสตา 
เจ้าเจ็ด มีเยาวชนเข้าร่วมทั้งหมด 81 คน ค่ายครั้งนี้เยาวชนได้สัมผัสกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ 
การเติบโตในความเชื่อโดยการร่วมใช้ชีวิตอยู่กับพ่อแม่อุปถัมภ์ในทุกวัน

ฉลองครบรอบปีที่ 6 แห่งสมณสมัยของ พระสันตะปาปาฟรังซิส
วันอาทิตย์ที่ 17 มีนาคม 2019 ฉลองครบรอบปีที่ 6 แห่งสมณสมัยของ  

พระสันตะปาปาฟรังซิส โดย พระคาร์ดินัล เกรียงศักด์ิ โกวิทวาณิช พร้อมด้วย  
พระอัครสังฆราช พอล ชาง อิน-นัม สมณทูต พระคาร์ดินัล ไมเกิ้ล มีชัย กิจบุญชู 
และบรรดาพระสังฆราช ณ อาสนวิหารอัสสัมชัญ กรุงเทพฯ มีรองอธิบดีกรมการศาสนา  
ผู้แทนศาสนาต่างๆ และสัตบุรุษมาร่วมเป็นจำ�นวนมาก

ฉลอง 70 ปี พระรูปพระเยซูทรงรักษาคน
ตาบอดที่เมืองเยรีโค (พระโต)

วันเสาร์ที่ 2 มีนาคม 2019 ฉลอง 70 ปี 
พระรปูพระเยซทูรงรกัษาคนตาบอดท่ีเมืองเยรโีค 
(พระโต) โดย คุณพ่อประยุทธ ศรีเจริญ และ 
คณุพอ่เชษฐา ไชยเดช ณ วดันกับญุฟรงัซสิเซเวยีร ์
สามเสน มีสัตบุรุษมาร่วมฉลองเป็นจำ�นวนมาก

พุธรับเถ้าอาสนวิหารอัสสัมชัญ
วันพุธที่ 6 มีนาคม 2019 วันพุธรับเถ้า เริ่มต้นเทศกาลมหาพรต โดย คุณพ่อวีรศักดิ์ 

วนาโรจน์สุวิช พร้อมด้วย คุณพ่อปิยะชาติ มะกรครรภ์ และคุณพ่อวินัย ฤทธิบุญไชย 
ณ อาสนวิหารอัสสัมชัญ

สัมมนาฟื้นฟูชีวิตครอบครัว ขั้นที่ 1 (ฟฟ.1) รุ่นที่ 159
วันที่ 15-17 มีนาคม 2019 แผนกครอบครัว ฝ่ายงานอภิบาล อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  

นำ�โดยคุณพ่อพรศักดิ์ ชื่นจิตอภิรมย์ ผู้จัดการแผนก จัดสัมมนาฟื้นฟูชีวิตครอบครัว 
ขั้นที่ 1 (ฟฟ.1) รุ่นที่ 159 มีผู้เข้าร่วมจากวัดต่างๆ จำ�นวน 8 คู่ ณ บ้านซาวีโอ สามพราน

เดินเท้าก้าวตามบุญราศีนิโคลาส บุญเกิด 
กฤษบำ�รุง 

วันเสาร์ที่ 2 มีนาคม 2019 เดินเท้าก้าว
ตามบุญราศีนิโคลาส บุญเกิด กฤษบำ�รุง 
โอกาส 75 ป ีมรณกรรมทา่นบญุราศีนิโคลาส 
บุญเกิด กฤษบำ�รุง โดยเร่ิมเดินเท้าก้าวตาม 
ท่านบุญราศี จากอารามคาร์แมล สู่สักการ
สถาน มีพิธีเฝ้าศีล อวยพรศีลมหาสนิท โดย
คุณพ่ออดิศักด์ิ สมแสงสรวง เป็นประธาน
แห่ศีล
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ปฏิทินกิจกรรม เดือนเมษายน 2019

6 เม.ย. 	 แผนกพิธีกรรมอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ จัดอบรมพิธีกรรมเรื่องการเดินทางจากเทศกาลมหาพรตสู่การสมโภชปัสกา 
	 โดยคุณพ่อเชษฐา ไชยเดช และคุณพ่ออนุสรณ์ แก้วขจร ณ สักการสถานบุญราศีคุณพ่อนิโคลาส บุญเกิด กฤษบำ�รุง
14 เม.ย. 	 วันอาทิตย์มหาทรมาน (แห่ใบลาน) อาสนวิหารอัสสัมชัญ เวลา 08.30 น.
18 เม.ย. 	 วันพฤหัสฯศักดิ์สิทธิ์ พิธีเสกน้ำ�มันและรื้อฟื้นคำ�สัญญาแห่งการเป็นพระสงฆ์ ณ อาสนวิหารอัสสัมชัญ เวลา 09.30 น. 
 	 และพิธีตั้งศีลมหาสนิทและพิธีล้างเท้า อัครสาวก เวลา 19.00 น. 
19 เม.ย. 	 วันศุกร์ศักดิ์สิทธิ์ ณ อาสนวิหารอัสสัมชัญ มรรคาศักดิ์สิทธิ์ เวลา 14.00 น. และนมัสการกางเขน 15.00 น.
20 เม.ย. 	 แผนกคริสตศาสนธรรมผู้ใหญ่ ฝ่ายงานธรรมทูต กรุงเทพฯ จัดฟื้นฟูจิตใจผู้เตรียมเป็นคริสตชน พิธีเอฟฟาธา 
	 โรงเรียนอัสสัมชัญศึกษา และอาสนวิหารอัสสัมชัญ เวลา 08.30 - 12.15 น.
21 เม.ย. 	 สมโภชปัสกา อาสนวิหารอัสสัมชัญ เวลา 09.00 น.
22-26 เม.ย. 	สัมมนาพระสงฆ์อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ประจำ�ปี 2019 ณ บ้านผู้หว่าน

รวมพลวิถีชุมชนวัดเซนต์หลุยส์ ประจำ�ปี 2019
วันเสาร์ท่ี 2 มีนาคม 2019 คุณพ่อชาญชัย ทิวไผ่งาม พร้อมกับคณะกรรมการวิถีชุมชนวัด 

ของวัดเซนต์หลุยส์ ได้จัดกิจกรรม "รวมพลวิถีชุมชนวัดเซนต์หลุยส์ ประจำ�ปี 2019" 350 ปี 
มิสซังสยามกับการประกาศข่าวดีใหม่ ท่ีห้องประชุมอาคารมารีอา วัดเซนต์หลุยส์ โดยเชิญ 
คุณพ่อปิยะชาติ มะกรครรภ์ ผู้ช่วยพระสังฆราช ฝ่ายงานอภิบาล อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  
มาเป็นวิทยากรบรรยายและแบ่งปันการประกาศข่าวดีใหม่ "วิถีชุมชนวัด การฟ้ืนฟูสังคม  
การนำ�ส่ิงดีดีกลับมา" สุดท้ายได้มีการแบ่งกลุ่ม แบ่งปันพระวาจา

ฉลอง 350 ปี มิสซังสยาม เขต 6 และฉลองวัดนักบุญยอแซฟ อยุธยา
วันเสาร์ที่ 16 มีนาคม 2019 พิธีบูชาขอบพระคุณ โอกาสฉลอง 350 ปี มิสซังสยาม เขต 6 และฉลองวัดนักบุญยอแซฟ อยุธยา โดย คุณพ่อ  

อังตวน โมโตเดมุส คณะมิสซังต่างประเทศแห่งกรุงปารีส ประธานพิธี โอกาสนี้ ดร.ยอแซฟ สุจินต์ ไชยชุมศักดิ์ ผู้ว่าราชการจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ร่วมในพิธี มีพระสงฆ์และสัตบุรุษมาร่วมฉลองเป็นจำ�นวนมาก

วิถีชุมชนวัดจัดนิทรรศการ 
วันเสาร์ที่ 16 มีนาคม 2019 คุณพ่อทวีศักดิ์ กิจเจริญ เจ้าอาวาส และซิสเตอร์กัลยา 

ตรโีสภา พรอ้มกับทีมงาน ไดจ้ดัซุม้นทิรรศการเกีย่วกบักจิกรรมวถิชีมุชนวดั ในเขต 6 ในโอกาส 
ฉลอง 350 ปี วัดนักบุญยอแซฟ อยุธยา

ประชุมครูผู้ ประสานงานคำ �สอนใน
โรงเรียน อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ

วันที่ 13-14 มีนาคม 2019 แผนกคริสต
ศาสนธรรม อคัรสงัฆมณฑลกรงุเทพฯ นำ�โดย 
คุณพ่อสมหมาย มธุรสสุวรรณ ผู้จัดการ
แผนก จัดประชุมครูผู้ประสานงานคำ�สอน
ในโรงเรียน (สังฆมณฑล นักบวช ฆราวาส) 
ณ บ้านผู้หว่าน มีคุณครูเข้าร่วม 63 คน จาก
โรงเรียนของสังฆมณฑล 21 แห่ง โรงเรียน
ของนักบวช 16 แห่ง โรงเรียนฆราวาส 1 แห่ง 
และนักศึกษาชั้นปี 4 วิทยาลัยแสงธรรม



วัตถุประสงค์
1. เพื่อประชาสัมพันธ์กิจกรรมและข่าวต่างๆ ในระดับวัด เขตและสังฆมณฑล ให้กับสัตบุรุษและบุคลากรในหน่วยงานต่างๆ ของอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ
2. เพื่อช่วยฟื้นฟูบทบาทการเป็นผู้มีส่วนร่วมในงานอภิบาลและธรรมทูตในชีวิตของสัตบุรุษ และบุคลากรในหน่วยงานต่างๆ ของอัครสังฆมณฑล
3. เพื่อนำ�เสนอเครื่องมือ และแนวปฏิบัติในงานอภิบาลและธรรมทูตให้กับสัตบุรุษและบุคลากรในหน่วยงานต่างๆ ของอัครสังฆมณฑล

สารอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ผู้รับผิดชอบ : ฝ่ายงานอภิบาล อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ที่ปรึกษา : คุณพ่อพงศ์เทพ ประมวลพร้อม, คุณพ่อสมหมาย 
มธุรสสุวรรณ บรรณาธิการ : คุณพ่อปิยะชาติ มะกรครรภ์, คุณพ่อณรงค์ รวมอร่าม  กองบรรณาธิการ : พฤกษา กิจเจริญ, มัลลิกา กิจบำ�รุง, เพชรี ชาวแพรกน้อย  
พิมพ์ที่ : โรงพิมพ์อัสสัมชัญ บางรัก กรุงเทพฯ โทร. 0 2233 0523 โทรสาร. 0 2235 1405  สำ�นักงาน : 122/10 อาคารเซนต์โธมัส ชั้น 7 ซอยนนทรี 14  
ถนนนนทรี แขวงช่องนนทรี เขตยานนาวา กรุงเทพฯ 10120 โทร. 0 2681 3847 โทรสาร. 0 2681 3848 E-mail : webmaster@catholic.or.th 

นาฬิกาชีวิตของเราแต่ละคน บอกเวลาและมี
เหตุการณ์มากมายในแต่ละวัน ซ่ึงเราต้องปรับตัว
และดำ�เนินชีวิตให้เข้ายุคสมัย-ช่วงเวลา สังคมและ
ศาสนา โดยเฉพาะการดำ�เนินชีวิตคริสตชนของเรา... 
เดือนเมษายนน้ีก็เช่นเดียวกัน มีเหตุการณ์ทางสังคม 
สภาพแวดล้อม และศาสนาท่ีมีผลต่อชีวิตประจำ�วัน
ของเรา ได้แก่ ฤดูร้อนอากาศค่อนข้างร้อน เป็น
เหตุให้บางคร้ังมีอุปสรรคต่อการดำ�เนินชีวิตจาก
สภาพแวดล้อมบ้าง วันสงกรานต์-วันข้ึนปีใหม่ 
ของไทย เป็นการฉลองประจำ�ปี และตามประเพณี
ไทยด้ังเดิม พร้อมวัฒนธรรม รดน้ำ� ขอพรผู้ใหญ่ เพ่ือ
ส่งเสริมความกตัญญู-ความสัมพันธ์และวัฒนธรรม 
อันดีงามของสังคม

สำ�หรับเราคริสตชนท้ังในไทยและท่ัวโลก  
ปีน้ี-ช่วงเดือนน้ี เป็นการเฉลิมฉลองเทศกาลปัสกา 
ซ่ึงเป็นเทศกาลท่ีสำ�คัญท่ีสุด ในปีพิธีกรรมของพระ
ศาสนจักร ในพระธรรมล้ำ�ลึกเร่ือง พระทรมาน การ
ส้ินพระชนม์และกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซู
คริสตเจ้า พระผู้ไถ่ของชาวเรา ตารางชีวิตของเรา 
จึงต้องจัดโปรแกรมว่า ระหว่างมหาพรต (ก่อนวัน
สมโภชอาทิตย์ปัสกา วันท่ี 21 เมษายน 2019 น้ี) 
เราจะมีแนวทางการกลับใจ ใช้โทษบาปและทำ�กิจ
เมตตาอะไรบ้าง ตลอดจนมีข้อต้ังใจอะไรท่ีจะทำ�
ถวายแด่พระเจ้าในช่วงมหาพรตและปัสกาท่ีจะ 
ถึงน้ี และจัดเวลาต่อไปว่า เราจะไปร่วมในพิธีกรรม
สัปดาห์ศักด์ิสิทธ์ิท่ีไหน ท่ีน่ันตารางเวลาในการร่วม
พิธีคือเวลาใด และเราจะชวนใครในครอบครัวไป
ด้วยกันบ้าง เพ่ือร่วมฉลองการสมโภชปัสกา กับ
พระเยซูคริสตเจ้าด้วยความสุข พร้อมครอบครัว  
ในวัด ในชุมชนพร้อมคนท่ัวโลก ซ่ึงสารฯ ฉบับน้ี ได้
ให้แนวทางในการร่วมพิธีกรรมและการมีส่วนร่วมใน
ชีวิตของเราในช่วงสัปดาห์ศักด์ิสิทธ์ิและวันสมโภช
ปัสกาน้ี

นอกจากน้ัน วัดต่างๆ ในสังฆมณฑลของเราได้ 
จัดให้มีการเรียนคำ�สอนภาคฤดูร้อน แก่เด็กๆ และ 
เยาวชน เพ่ือเรียนรู้ข้อคำ�สอนและเสริมสร้าง 
ความศรัทธาในพระเจ้า เป็นพลังฝ่ายวิญญาณ 
ให้เด็กๆ และเยาวชน มีรากฐานในความเช่ือท่ี 
เข้มแข็งต่อไป ตลอดจนการเตรียมตัวรับศีล 
ศักด์ิสิทธ์ิต่างๆ เช่น ศีลล้างบาป ศีลมหาสนิท 
คร้ังแรก ศีลกำ�ลัง ฯลฯ ซ่ึงขณะน้ีตามวัดต่างๆ ได้
ดำ�เนินการสอนคำ�สอนไปแล้ว ผู้ใหญ่ในครอบครัว
จึงต้องจัดเวลาให้ลูกหลานได้มาเรียนคำ�สอนเป็น
สำ�คัญ ไม่ย่ิงหย่อนไปกว่าการเรียนพิเศษในโรงเรียน

การส่งเสริมการเรียนคำ�สอน การเตรียมรับศีล
ศักด์ิสิทธ์ิสำ�หรับเด็กๆ และเยาวชน เป็นหน้าท่ีของ
พ่อแม่ ผู้ปกครอง ในครอบครัวคริสตชน เพ่ือพวก
เขาจะได้มีความเช่ือ ความศรัทธาท่ีแข็งแรง เพ่ือ
เติบใหญ่เป็นคริสตชนท่ีเป็นผู้ใหญ่ท่ีม่ันคงในความ
เช่ือและส่ังสอนลูกหลานต่อไป

วันเสาร์ศักดิ์สิทธิ์ พระเยซูเจ้าถูกฝังไว้ในคูหา ในวันนี้พระศาสนจักร
รำ�พึงถึงการสิ้นพระชนม์ของพระเยซูเจ้า ทรงอยู่ในพระคูหา และเสด็จลงไป
ยังแดนผู้ตาย ไม่มีพิธีมิสซาบูชาขอบพระคุณ และพี่น้องสามารถอดอาหาร
เพื่อเตรียมสมโภชปัสกาตามที่พระศาสนจักรแนะนำ�

วั น อ า ทิ ต ย์ ส ม โ ภ ช ปั ส ก า 
พิธีกรรมในวันนี้แสดงถึงความชื่นชม
ยินดีแห่งการกลับคืนพระชนมชีพของ
พระเยซูเจ้า เทียนปัสกาซึ่งหมายถึง 
พระเยซูเจ้าผู้ทรงกลับคืนพระชนมชีพ 

(ต่อจากหน้า 3)

คืนวันเสาร์ศักดิ์สิทธิ์ พิธีตื่นเฝ้า 
ปสักา พธิกีรรมในวนันีป้ระกอบดว้ย 4 ภาค 
คือ  1. พิธีแสงสว่าง เสกไฟเตรียมเทียน 
ปัสกา แห่เทียนปัสกาและประกาศสมโภช 
ปัสกาซึ่งให้ความหมายว่า พระคริสตเจ้า 

ทรงเป็นความสว่างที่มาทำ�ลายความมืดของบาปและความตาย  2. ภาค 
วจนพิธีกรรม โดยการอ่านพระวาจาของพระเจ้า เป็นการระลึกถึงเหตุการณ ์
แห่งความรอดพ้นที่พระเจ้าประทานให้มนุษยชาติในประวัติศาสตร์แห่ง 
ความรอด และงานแห่งความรอดพ้นอันเปี่ยมด้วยความรักของพระเจ้านี้ 
สำ�เร็จโดยอาศัยการสิ้นพระชนม์และการกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซูเจ้า 
3. การเสกน้ำ� พิธีศีลล้างบาป และการรื้อฟื้นคำ�สัญญาแห่งศีลล้างบาป  
ช้ีให้เห็นว่าโดยการสิ้นพระชนม์และการกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซูเจ้า 
เราไดร้บัชวีติใหมท่ีพ่ระเจา้ประทานให ้(โดยศลีลา้งบาป)  4. ภาคศลีมหาสนทิ 
ช้ีให้เห็นว่าชีวิตใหม่ที่พระคริสตเจ้าประทานให้มุ่งไปสู่ความสมบูรณ์ โดยการ 

เป็นหนึ่งเดียวกับพระองค์ในศีลมหาสนิท

จะตัง้อยูใ่กลแ้ทน่ หรอื บรรณฐาน เฉพาะในเทศกาลปสักา หลงัจากจบเทศกาล 
ปัสกา (วันสมโภชพระจิตเจ้า) เทียนปัสกาจะถูกเก็บไว้อย่างมีเกียรติในที่โปรด 
ศลีลา้งบาป และจดุเทยีนของผูร้บัศลีลา้งบาปจากเทยีนปสักานีด้ว้ย ในพธิศีพ 
ก็ควรตั้งเทียนปัสกาไว้ใกล้กับหีบศพ เป็นการแสดงว่าความตายของคริสตชน 
เป็น “ปัสกา” (การผ่านไปรับชีวิตนิรันดร) ของเขาด้วย


