
 
 
 
 

บทท่ี 417 
บทร าพึงของลกู 

 
 ขา้แต่พระเป็นเจา้ ในการเขยีนบทสวดของลกูทุกครัง้ ลกูจะเขยีนเรื่องราวทีจ่ะถวายแด่พระองค ์แลว้ค่อยไปหาบท
พระวาจามาประกอบตอนทา้ย แต่ในวนัน้ี ลกูขอสลบัล าดบัการเขยีนบทสวดบทนี้ พระเจา้ขา้ 
 วนัก่อน ลกูไดร้ าพงึกบัพระองคห์ลงัการสวดภาวนาตอนเชา้ถงึเรื่องราวต่างๆ ทีไ่ดเ้กดิขึน้กบัชวีติของลูกในช่วงปีที่
ผ่านมาในบรบิทของการรบัใชพ้ระองคข์องลกู ต่อมาลกูกม็าอ่านพระคมัภรี ์แลว้ลกูกอ็ุทานกบัตวัเองด้วยความตื่นเต้นว่า ใช่
เลย! ใช่เลย! ใช่เลย! ลกูจงึขออนุญาตน าพระวาจาของพระองคม์าน าบทเขยีนของลกู ดงัต่อไปนี้ พระเจา้ขา้ 

“จงพากเพียรในการภาวนา” โรม 12:12 
 ใช่แล้ว! พระเจ้าข้า ลูกสวดภาวนาเช้าและกลางคนื (เป็นไฟล์ทบงัคบัตัวเอง ) และกลางวันหากมโีอกาส 
(Optional) (บทสวดของลกูบทที ่413)  

“อย่าเฉือ่ยชา จงมีจิตใจกระตือรือร้นในการรบัใช้องคพ์ระผู้เป็นเจ้า” โรม 12:11 
 ใชอ่กี! พระเจา้ขา้ ตัง้แต่ลกูรบัศลีลา้งบาปเป็นลูกของพระองคอ์ย่างสมบูรณ์เมื่อ 2 ทศวรรษก่อน ลูกก็มใีจร้อนรน 
เป่ียมไปดว้ยความตัง้ใจจรงิทีจ่ะรบัใชพ้ระองค ์และแมว้่าเสน้ทางการรบัใช้พระองคข์องลูกจะไม่ได้โรยด้วยกลบีกุหลาบ แต่
ลูกก็เดนิหน้าต่อไป ลูกร้องเพลงสรรเสรญิพระเจา้ ในขณะที่เท้าถูกขวากหนามทิม่ต า ลูกขอบพระคุณพระองค ์ในขณะที่
หวัใจบอบช ้า แลว้สิง่อศัจรรยก์เ็กดิขึน้กบัชวีติของลกูตลอดมา 
 การขอบพระคณุพระเจา้อย่างต่อเนื่อง ท าให้ลูกสามารถมองข้ามปัญหาต่างๆ ในการรบัใช้พระองคไ์ปได้ ทลีะขัน้ 
อุปสรรคทัง้หลายทัง้ปวงกลายเป็นยาบ ารุงให้ลูกมหีวัใจที่แข็งแกร่งและมเีท้าที่สวมบูท้พเิศษ และทุกครัง้ที่ลูกสามารถก้าว
ขา้มอุปสรรคทีข่วางกัน้ขา้งหน้าลกูได ้พระองคก์จ็ะประทานโอกาสใหล้กูรบัใชพ้ระองคใ์นขัน้ทีส่งูขึน้ มนัน่าอศัจรรยจ์รงิๆ 
 

“จิตใจข้าพเจ้าเอย๋ จงถวายพระพรแด่พระยาหเ์วหเ์ถิด  
จงอย่าลืมพระคณุต่างๆ ทีพ่ระองคป์ระทานให้” สดดีุ 103:2 

 
“ผู้มีความหวงัในพระยาหเ์วหจ์ะได้รบัพลงัใหม่ เขาจะกางปีกบินขึ้นเหมือนนกอินทรีย ์ 

เขาจะวิง่และไม่เหน็ดเหนือ่ย เขาจะเดินและไม่อ่อนเปลี้ย” อิสยาห ์40:31 
 

ลูกได้เรียนรู้จากประสบการณ์ของลูกว่า พระองคจ์ะประทานพระพรให้เราตามระดบัความเช่ือของเรา! 
ความเชื่อของลกูทีม่ใีนพระองคน์ัน้หนักแน่นจนถงึขัน้เคลือ่นภูเขาได ้แลว้พระองคก์ท็รงใชล้กูในระดบัทีส่งูขึน้ๆ โดย

แต่ละขัน้ ลกูไมท่ราบลว่งหน้าเลยว่าพระองคจ์ะทรงใชใ้หล้กูท าอะไร 
จากเดก็หน้าใหมใ่นวงการคาทอลกิ ลกูตัง้หน้าตัง้ตารบัใชพ้ระองคใ์นองคก์รต่างๆ ตอนต้น เพราะเข้าใจว่านัน่เป็น

วธิเีดยีวทีจ่ะรบัใชพ้ระองคไ์ด ้ต่อมาเมือ่คน้พบว่ากระแสเรยีกของตนเองคอือะไร ลกูกก็ลา้ที่จะเดนิออกจากเสน้ทางเดมิของ
การรบัใช ้ลกูพายเรอืตามล าพงัออกไปทีล่กึ แลน่เรอืไปในที่ๆ  คนอื่นอาจจะไมเ่คยไปหรอืไปไมถ่งึ  



ดว้ยความแน่วแน่และมุง่มัน่ว่าจะอุทศิชวีติทัง้ครบในการเป็นพยานประกาศข่าวดขีองพระองค ์ลูกไม่มตี าแหน่ง ฐานะ หรอื
ปรญิญาอะไรทีจ่ะท างานน้ี สิง่เดยีวทีล่กูมคีอื หวัใจดวงโต เครื่องมอืชิน้เดยีวที่ลูกมคีอื เรื่องราวชวีติที่ผ่านมาของลูก สงัคม
ทัง้ในและนอกพระศาสนจกัรจะมองลูกอย่างไร ไม่เป็นไร พระเจา้ทรงพอพระทยั พอเพยีงแลว้ ลูกพูด ... ลูกเขยีน ... ลูก
ด ารงชวีติเพือ่ใหค้นเหน็พระครสิตใ์นตวัลกู จดุยนืของลกูชดัเจนและเด่นชดั ในทุกสงัคมทีล่กูไป ในทุกกลุ่มเพื่อนฝูงที่ลูกเข้า 
ทุกคนจะเหน็ว่าส าหรบัสตรคีนน้ีแลว้ พระเจา้อยู่เหนือสิง่อื่นใดในชวีติเธอ 

จากการเป็นผูท้ีต่อ้งรกัษาแผลหวัใจจากบาดแผลมากมายในอดตี ลูกค่อยๆ ลุกขึ้นยนืด้วยหน้าตาที่ยิ้มแย้มและใน
ทีส่ดุเป็นผูท้ีย่นือย่างสงา่งามในสงัคมปัจจบุนั เป็นประโยคทีล่กูขอแบง่ปันดว้ยความถ่อมตนทีส่ดุ เพราะลูกก าลงัจะเขยีนต่อ
ว่า พระเจา้ทรงเหน็ถงึความตัง้ใจจรงิและอย่างแน่วแน่ในการรบัใชพ้ระองคด์ว้ยชวีติของลกู พระองคจ์งึประทานแสงสว่างลง
มาเหนือชวีติของลกู เพือ่ใหค้นเหน็พระสริขิองพระองคใ์นชวีติของสตรตีวัเลก็ๆ คนน้ี 

ในปัจจุบนันี้  จากการเป็นผู้ล ีภ้ ัยครัง้หนึ่ง พระองค์ก็ประทานธุรกจิที่ม ัน่คงให้แก่ลูกถึงสองบรษิัท จากการเ ป็น
ผูป้กครองเดีย่ว พระองคป์ระทานพระพรใหล้กูเป็นหวัหน้าครอบครวัทีม่ลีกูๆ หลานๆ ทีเ่คารพรกัและเชื่อฟังลกู จากการเป็น
จ าเลยทีต่อ้งหนีค าสัง่จบักุมในคดทีีไ่มเ่ป็นธรรม พระองคก์ป็ระทานพระพรใหล้กูไดเ้ป็นผู้พพิากษาสมทบ นัง่บนบลัลงัก์ของ
ศาล จากการถูกดูถูกเหยยีดหยามของสงัคมว่าเป็นผูทุ้จรติในหน้าที ่พระองคก์ป็ระทานพระพรใหล้กูเป็นทีป่รกึษากติตมิศกัดิ ์
ของคณะกรรมาธกิารของวุฒสิภา จากการพูดแบ่งปันเป็นพยานตวัเลก็ๆ ในประเทศ พระองคท์รงหยบิลูกขึ้นมาให้ไปพูด
แบง่ปันถงึต่างประเทศทัว่โลก จากการเขยีนหนังสอืเกีย่วกบัประสบการณ์ชวีติของตนเอง พระองคป์ระทานโอกาสให้ลูกได้
ถวายหนังสอืเลม่นี้ในภาคภาษาองักฤษแด่สมเดจ็พระสนัตะปาปาฟรงัซสิดว้ยตวัเอง จากการเป็นศลิปินสมคัรเล่นที่ไม่มใีคร
รูจ้กั พระองคก์ป็ระทานโอกาสใหล้กูไดถ้วายภาพวาดหนึ่งภาพแด่สมเดจ็พระสนัตะปาปาฟรงัซสิในโอกาสเดยีวกนั จากการ
ทีล่กูมจีติใจทีเ่ตม็เป่ียมดว้ยความรกัเพือ่นมนุษยต์ามพระวาจา พระองคก์ป็ระทานโอกาสให้ลูกสามารถรเิริม่ถงึ 2 โครงการ
ในการน าอาหารและเสือ้ผา้เครื่องนุ่งห่มไปใหแ้ก่ผูย้ากไร ้....... 

ที่เขยีนมาทัง้หมดนี้ ลูกมไิด้จะอวดตวัเองเลย ลูกก าลงัล าดับพระพรและพระคุณอนัมากมายมหาศาลที่พระอ งค์
ประทานใหแ้ก่ลกูในสองทศวรรษทีผ่่านมา 

ลูกเคยถามตัวเองว่า ชีวติฉันจะเป็นอย่างไรในทุกวนันี้ หากฉันไม่ได้มาเป็นลูกของพระองคค์นหนึ่งและค้นพบ
พระองคใ์นลกัษณะทีล่กูไดค้น้พบ? 

ค าตอบกค็งจะเป็นว่า ลกูอาจจะเป็นสตรสีว.ทีม่ชีวีติในอดตีทีเ่ตม็ไปดว้ยความเจบ็ปวดและอาจจะยังมชีวีติที่จมปลกั
อยู่กบัความทุกขก์ไ็ด ้แต่ทุกวนัน้ี ลกูเป็นสตรลีว. (ลมืวยั ) ทีม่ชีวีติชวีา เป่ียมดว้ยพลงั และมคีวามสขุทีล่น้ปรีห่วัใจ เพราะ
ทุกๆ วนั เป้าหมายในการด ารงชวีติของลกูคอืการรบัใชพ้ระองคใ์หม้ากทีส่ดุในแต่ละวนั  

 
“ข้าแต่พระยาหเ์วห ์พระพรทีพ่ระองคท์รงสงวนไว้ส าหรบัผู้ย  าเกรงพระองคนั์น้ใหญ่หลวง พระองคท์รงสะสมพระ

พรไว้ส าหรบัผู้ลี้ภยัมาพึง่พระองค ์เป็นทีป่ระจกัษแ์ก่ตามนุษยท์ัง้มวล” สดดีุ 31:19 
 

อาแมน  
 
 
       www.moving-themountain.com 

 
ป.ล. เพือ่เป็นการรกัษ์โลก ขอใหท้่านผู้อ่านทีร่บั “บทสวดของฉัน” เป็นจดหมาย กรุณาส่งอีเมล์ของท่าน พร้อมทัง้หมายเลขบน
ซองมายงัอเีมลข์องผูเ้ขยีน sarindhorn@showerking.co.th เพือ่จะไดล้ดการใชก้ระดาษและซองจดหมาย ขอบคณุค่ะ 

http://www.moving-themountain.com/
mailto:sarindhorn@showerking.co.th%20เพื่อ

