
 
 
 

บทท่ี 400 
อ่านพระคมัภีรอ์ย่างไรจึงจะบงัเกิดผล? 

 
 ขา้แต่พระเป็นเจา้ มคี ากล่าวว่า “เวลาเรามคีวามสขุ เวลาจะผ่านไปอย่างรวดเรว็” เป็นความจรงิทีสุ่ดเลยพระเจา้ขา้ 
ลูกเขยีน “บทสวดของฉัน” ถวายแด่พระองคเ์มื่อยีส่บิกว่าปีก่อน เริม่ตน้เพราะชวีติมแีต่ความทุกขใ์นขณะนั ้น เวลาผ่านไป 
จากการเขยีนบทสวดถวายแด่พระองคน์ี่แหละ ท าใหลู้กคน้พบพระองค์ แลว้ชวีติของลูกกค็่อยๆ เปลี่ยนแปลงไป จากการ
เป็นผูท้ีม่คีวามทุกขม์ากทีสุ่ดคนหนึ่ง ลูกค่อยๆ กลายมาเป็นผูท้ีม่คีวามสุขมากทีสุ่ดคนหนึ่งในทุกวนันี้  มนัเป็นเรื่อง
อศัจรรยท์ีส่ดุ และลกูกเ็ป็นลกูทีก่ตญัญตู่อพระองคท์ีส่ดุคนหนึ่ง พระเจา้ขา้ 
 และเนื่องจากบทนี้เป็นบทที ่400 ซึง่นับเป็น milestone ในการเขยีนของลูกทีต่อ้งการถวายพระเกยีรตแิด่พระองค ์
ลกูจงึจะขอเขยีนในเรือ่งทีม่คีวามพเิศษทีล่กูตัง้ใจจะเขยีน แต่ไดร้อมาจนถงึวนันี้ พระเจา้ขา้ 
 มีเพื่อนฝูงตลอดจนคนรู้จักได้ถามลูกเสมอมาว่า อ่านพระคมัภีร์อย่างไรจึงจะบังเกิดผล? เป็นค าถามที่ลูกมี
ประสบการณ์มาแลว้ แต่ลกูไมก่ลา้ตอบหรอืเขยีน เพราะลกูตระหนกัเสมอมาว่าลกูเป็นเพยีงฆราวาสตวัเลก็ๆ คนหนึ่งเท่านัน้ 
ผูท้ีจ่ะใหค้ าตอบแกค่ าถามนี้ไดอ้ยา่งดทีีส่ดุน่าจะเป็นพระสงัฆราชหรอืพระสงฆ ์แต่เรว็ๆ นี้มผีูม้าถามลกูอกี ท าใหล้กูคดิขึน้มา
ไดว้่า ในการรบัเชญิไปพดูตามครสิตจกัรต่างๆ หลกัทีล่กูไปแบ่งปันในแต่ละครัง้กค็อื พระวาจาของพระเจา้ ซึง่กเ็ป็นสิง่ทีศ่ษิ
ยาภิบาลแต่ละแห่งเทศน์สอนทุกสปัดาห์อยู่แล้ว แต่ลูกน าประสบการณ์ของลูกกบัพระวาจาตามบรบิทหรอืเรื่องที่ผู้เชญิ
ก าหนดมาไปแบ่งปัน ซึ่งเท่ากบัลูกไม่ได้ไปเทศน์สอนเช่นเดยีวกบัศษิยาภบิาล แต่เป็นการไปเสรมิหรอืเป็นพยานว่าพระ
วาจาบทนัน้ๆ ทีท่า่นศาสนาจารยเ์หล่านัน้ไดเ้ทศน์ ปฏบิตัติามแลว้จะบงัเกดิเชน่นี้ๆ กบัตวัเรา เป็นคนละบทบาท  

ใชแ่ลว้ ลกูจงึจะท าหน้าทีเ่ชน่นี้ ในบทสวดของลกูบทนี้ พระเจา้ขา้ 
1. ขอ้แรกในการอา่นพระวาจาแลว้ใหบ้งัเกดิผลคอื เราตอ้งมคีวามตัง้ใจอยา่งแน่วแน่ในการศกึษาพระคมัภรีว์่า 

จะน ามาปฏิบตัิตามในชวีิต ไม่ใช่อ่านไปงัน้ๆ เพราะเป็นหน้าที่หรอืตามแฟชัน่ และเรา ต้องสวดขอพระจิตเจ้าได้โปรด
ประทานพระพรใหเ้ราเขา้ใจในการอา่นพระคมัภรี์ทุกครัง้ ดว้ยความจรงิใจและถ่อมตน 

“แล้วพระองคะทรงท าให้เขาเกิดปัญญาเข้าใจพระคมัภีร”์ ลูกา 24:45 
2. เริม่ตน้อยา่ไปเพิง่ไปอา่นพนัธสญัญาเดมิ ใหเ้ริม่จากพนัธสญัญาใหมห่รอืพระวรสาร ถา้ผูท้ีไ่มเ่คยอา่นพระ 

คมัภรีเ์ลย เปิดมาบทแรกเจอบทมทัธวิ กเ็ริม่อา่นบทมทัธวิเลยแหละ 
3. เวลาอา่นพระคมัภรีค์วรอา่นในหอ้งทีเ่งยีบ ไมใ่ชอ่า่นไปฟังเพลงไป เนื่องจากเราขอพระจติเจา้กอ่นอา่นแลว้  

ในบรรยากาศทีเ่งยีบเราจะรูส้กึไดถ้งึการประทบัอยูแ่ละการทรงน าของพระองค์ 
4. อา่นเจอบทไหนที ่“โดน” หรอืชอบใจ ใชป้ากกาไฮไลทข์ดีทบัขอ้ความนัน้เลย เดมิลกูจะเป็นคนถนอมหนงัสอื 

มาก แต่ในการอา่นพระคมัภรี ์ลกูใชป้ากกาไฮไลทต์ัง้หลายส ีไม่พอ หน้าไหนมบีททีซ่ึ้งและอยากปฏบิตัติาม เอาการด์เลก็ๆ 
เสยีบคัน่อกี ผลกค็อื พระคมัภรีเ์ริม่อว้นขึน้ๆ เพราะชอบเกอืบทกุหน้า  

5. ไฮไลท ์ขดีเสน้ใต ้เสยีบคัน่ ยงัไมพ่อ ลกูคดับททีไ่ฮไลทไ์วอ้อกมาใสส่มดุโน้ต จนตอนนี้สมดุโน้ตกอ็ว้นดว้ย  
ตอนทีล่กูไปเรยีนหนงัสอืทีส่หรฐัอเมรกิา ลกูจดศพัทท์ีย่งัไมรู่จ้กัไวใ้นสมดุโน้ตตามตวัอกัษร แลว้เปิด  

Dictionary จากนัน้จะท่องศพัท์เหล่านัน้จนขึน้ใจก่อนไปนอนทุกคนื พรุ่งนี้เจอศพัท์ใหม่ จดเพิม่ ท่องเพิม่ และท่องทวน
ของเดมิ ท าเชน่นี้ทกุๆ คนื จนความรูเ้รือ่งศพัทภ์าษาองักฤษแตกฉาน เป็นพืน้ฐานของการใชภ้าษาองักฤษในการ 
รบัใชพ้ระเจา้ในทกุวนันี้ 
 ลกูจงึน าวธิเีดยีวกนัมาปฏบิตักิบัการศกึษาพระวาจาของพระเจา้  



6. การปฏบิตัติาม ขอ้นี้ส าคญัทีส่ดุ หากศกึษาแลว้ ทอ่งแลว้ กแ็คน่ัน้ ความรูเ้กีย่วกบัพระคมัภรีก์จ็ะกลายเป็น 
ความรูข้องวชิาหนึ่ง แต่พระคมัภรีไ์ม่แค่วชิาหนึ่ง เป็นพระวาจาของพระเจา้! อ่านแลว้ ศกึษาแลว้ กน็ ามาไตร่ตรอง ซมึซบั 
แลว้กป็ฏบิตัติามในชวีติประจ าวนั นัน่แหละจงึจะเกดิผล  
 ลกูไดแ้บ่งพระวาจาของพระเจา้ทีจ่ะปฏบิตัติามออกเป็น 3 กลุ่ม 
 6.1 พระวาจาทีอ่า่นแลว้เขา้ใจเลยและปฏบิตัติามงา่ย ยกตวัอยา่ง 

“ถ้าผู้ใดไม่อยากท างาน กอ็ย่ากิน” 2 เธสะโลนิกา 3:10 เป็นตน้ 
6.2 พระวาจาทีเ่ขา้ใจ แต่ปฏบิตัติามยากหน่อยในประสามนุษย์ 

“อย่าตอบแทนความชัว่ด้วยความชัว่ ...  
อย่าแก้แค้นเลย แต่จงให้พระเจ้าทรงตดัสินลงโทษเถิด” โรม 12:17,19 

 เรามกัจะไดย้นิเสมอๆ ว่า “แคน้นี้ตอ้งช าระ” แต่พระเจา้ของเราทรงสอนให ้“อยา่แกแ้คน้” ท าไดไ้หม? 
“ผู้ใดตบแก้มขวาของท่าน จงหนัแก้มซ้ายให้เขาด้วย” มทัธิว 5:39 

“จงรกัศตัร ูจงท าดีต่อผู้ทีเ่กลียดชงัท่าน” ลูกา 6:27 
 ความหมายของพระวาจาสองบทนี้ใกลเ้คยีงกบับทขา้งบน แต่ลกึซึ้งกว่าคอื เวลาคนปฏบิัตไิม่ดกีบัเรา นอกจากจะ
ไมต่อบโตแ้ลว้ พระเจา้ยงัทรงสอนใหเ้ราท าดตีอบต่อคนท ารา้ยเราดว้ย เป็นการสอนทีเ่วลาพวกเรามนุษยจ์ะปฏบิตัติามตอ้ง
พยายามเป็นอยา่งมากกกกกก 
 นี่เป็นเพยีงสามตวัอยา่งของพระวาจาในกลุ่ม 2 นี้ 

6.3 พระวาจาทีเ่ราต้องฝืนความรูส้กึตามประสามนุษย์อย่างมากในการพยายามเขา้ใจและปฏบิตัติาม ลูกเองคน้
พบว่าการเป็นลกูของพระเจา้ทีด่นีัน้ ตอ้งฝืนปฏบิตัตินคา้นกบัสญัชาตญาณความเป็นมนุษย ์ดงัพระวาจาบทนี้ 

“จงด าเนินตามพระจิตเจ้าและอย่าตอบสนองความปรารถนาตามธรรมชาติ  
เพราะธรรมชาติมนุษยมี์ความปรารถนา ตรงกนัข้ามกยัพระจิตเจ้า และพระจิตเจ้ากท็รงปรารถนาตรงกนัข้ามกบั

ธรรมชาติมนุษย ์สองข้อน้ีขดัแย้งกนั ท่านท าสิง่ทีท่่านอยากท าไม่ได้” กาลาเทีย 5:16-17 
มตีวัอยา่งมากมายแต่ลกูจะขอยกเพยีงบางบทมาเขยีน ณ ทีน่ี้ เรือ่งลูกล้างผลาญ (ลูกา 15:11-31) คดิตาม 

ภาษามนุษยแ์ลว้ บุตรชายคนโตกถ็กูของเขาและเขากม็สีทิธน้ิอยใจบดิาตนเอง 
 อปุมาเรือ่งคนงานในสวนองุ่น (มทัธิว 20:1-15) คนงานทีท่ างานแต่เชา้กม็สีทิธิไ์ม่พอใจทีต่นเองท างานมาทัง้วนั 
แต่กลบัไดค้า่แรงเทา่กบัคนทีเ่พิง่มาท างานตอนเยน็ อยา่งนี้มนักไ็มย่ตุธิรรมนี่นา! 
 แต่การฝืนความรูต้ามประสามนุษยแ์ละพยายามคดิและเขา้ใจและปฏบิตัติามประสาพระเจา้ ทลีะเลก็ทลีะน้อย เราจะ
รูส้กึว่าเราไดย้กระดบัจติใจและจติวญิญาณใหส้งูขึน้ เราจะเริม่มองเหน็ตวัเองน้อยลงและเลก็ลง เราจะมองพระวาจาเรื่องลูก
ล้างผลาญไม่ใช่จากมุมมองของบุตรชายคนโต แต่จากมุมมองของผูเ้ป็นบิดาและเรื่องค่าแรง เราจะเห็นจากมุม มองของ
นายจา้ง ไมใ่ชจ่ากของลกูจา้ง แลว้มุมมองของเรากจ็ะเปลีย่นไปในทุกมติขิองชวีติ และเมื่อไรทีเ่รสามารถด ารงตนใหเ้ป็นไป
ในทศิทางเดยีวกบัทีพ่ระเจา้ทรงสัง่สอนไดใ้นทกุมติขิองชวีติ ใจเรากจ็ะเป็นอสิระจากมลภาวะทัง้ปวง คงมแีต่การทรงสถติอยู่
ขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้เทา่นัน้  
 นี่คอืพระพรสงูสดุแหง่การอา่นพระคมัภรีแ์ลว้บงัเกดิผลทีล่กูสามารถสรปุไดส้ ัน้ๆ ในบทสวดของลกูบทนี้ พระเจา้ขา้ 

“นัยน์ตาของท่านเป็นสุขทีม่องเหน็สิง่ต่างๆ ทีท่่านเหน็ เราบอกท่านทัง้หลายว่า  
ประกาศกและกษตัริยจ์ านวนมากปรารถนาจะเหน็สิง่ทีท่่านได้เหน็ แต่กไ็ม่ได้เหน็  

ปรารถนาจะได้ฟังสิง่ทีท่่านได้ฟัง แต่ไม่ได้ฟัง” ลูกา 10:23-24 
อาแมน 
 


