
 
 
 
 

บทท่ี 395 
สู่ความศกัด์ิสิทธ์ิ แห่งชีวิตคริสตชน 

 
 ขา้แต่พระเป็นเจา้ ลูกขอเริม่บทสวดของลูกบทนี้ด้วยการกราบ ณ แทบพระบาทของพระองค์ด้วยความรกั ความ
กตญัญสูงูสดุ พระองคท์รงมวีธิสีอนลกูในแต่ละขัน้ตอนของชวีติอยา่งน่าอศัจรรยท์ีส่ดุ  
 เมื่อวันอาทติย์ที่ 14 ก.ค. 2019 ที่ผ่านมา ลูกได้รบัเชญิให้ไปพูดแบ่งปันให้คณะซิสเตอร์คณะหนึ่งพร้อมคณะ
ฆราวาสผูร้บัใชฟั้ง เป็นการรบัเชญิล่วงหน้าทีน่านทีสุ่ดคอื ซสิเตอรอ์ธกิารณิีได้เชญิลูกตัง้แต่เดอืนก.ค. ปีทีแ่ล้ว ! และท่าน
ไม่ไดใ้หห้วัขอ้มา เพยีงแต่บอกใหแ้บ่งปันประสบการณ์ชวีติการเป็นคริสตชนทีม่คีวามสุข สามารถแบ่งปันพระพรประกาศ
ขา่วดใีนชวีติประจ าวนั ตามบทบาทหน้าที ่“ฆราวาส” ต่อมาเมือ่เวลาแบ่งปันใกลเ้ขา้มา ทา่นกไ็ดก้รณุาสง่หน้าปกหนังสอืเล่ม
หนึ่งทีม่ภีาพของพระสนัตะปาปาฟรงัซสิทีม่ชี ื่อว่า “สมณลขิติเตอืนใจ จงชื่นชมยนิดเีถดิ” พรอ้มขอ้ความบน PowerPoint 
ประมาณ 40 กว่าหน้า มาใหล้กูอา่นทางอเีมล์ พรอ้มถามลูกว่าเคยอ่านหนังสอืเล่มนี้ไหม ลูกตอบไปทนัทวี่า “ไม่เคยค่ะ” แต่
เมื่ออ่านอเีมล์ของซสิเตอรจ์นจบ พลนัลูกกม็คีวามรูส้กึว่าหน้าปกหนังสอืของเล่มนี้ท าไมมนัจงึดูคุน้จงั แลว้ลูกกพ็ึง่นึกไดว้่า
หนงัสอืเล่มเดยีวกนันี้ ตัง้อยูบ่นโต๊ะท างานในหอ้งนอนลกูเป็นเวลานานแลว้ พระสงัฆราชองคห์นึ่งใหม้า แต่ลูกคดิว่าฆราวาส
ตวัเลก็ๆ อยา่งลกูคงไมต่อ้งอา่นหนงัสอืลกึซึง้เชน่นี้หรอก!!! 
 เมื่อธมีของการชุมนุมครัง้นี้เกีย่วกบั “ความศกัดิส์ทิธิ ์ส าหรบัฉันด้วย” ลูกจงึทราบทนัทวี่านี่คอื “ไฟลท์บงัคบั” อกี
ครัง้หนึ่ง ทีพ่ระองคท์รงสอนลกูและครัง้นี้เกีย่วกบั “ความศกัดิส์ทิธิข์องชวีติครสิตชน” 
 หนงัสอืมทีัง้หมด 107 หน้า ลกูอา่นจบดว้ยความตื่นเตน้เชน่เดยีวกบัการอา่นพระคมัภรีท์กุครัง้  
 ตัง้แต่ลกูรบัศลีลา้งบาปเป็นลกูของพระองคโ์ดยสมบรูณ์เมือ่วนัที ่2 ม.ิย. 1996 ซึง่นบัถงืวนัทีแ่บ่งปันกเ็ป็นเวลา 23ปี 
42วนั  ลกูไดย้นิพระสงฆเ์ทศน์สอนมาตลอดว่า “เราเป็นคนบาป” แลว้ลูกกจ็ าใส่ใจและส านึกตลอดเวลาว่า เรา/ฉันคอืคน
บาป จนมนัซมึซบัอยูใ่นจติใตส้ านึก และลกูเขา้ใจว่า “ผูศ้กัดิส์ทิธิ”์ คอื พระสงัฆราช พระสงฆ ์ 
ซิสเตอร์ นักบวชชายหญิง เท่านัน้ ในฐานะฆราวาสเราไม่มโีอกาสเป็น “ผู้ศกัดิส์ทิธิ”์ ได้หรอก แต่ต่อๆ มา ลูกก็ได้ยิน
พระสงฆเ์ทศน์บา้งประปรายว่าฆราวาสกเ็ป็นผูศ้กัดิส์ทิธิไ์ด ้ฟังแลว้กร็ูส้กึว่าเป็นค าพดูทีป่ลอบใจฆราวาสด ีแต่มนัสุดเอือ้ม 
เราปล่อยใหบ้รรดาพระสงัฆราช พระสงฆ ์ซสิเตอร ์นกับวชชายหญงิ เป็นผูศ้กัดิส์ทิธิไ์ปเถอะ สว่นเรากเ็ป็นคนบาปต่อไป  
 แต่พออ่านหนังสอืเล่มนี้ที่เขยีนโดยพระสนัตะปาปาฟรงัซิสจบ โอโ้ฮ! ลูกทัง้ขดีไฮไลท์ ทัง้พบั ทัง้เสยีบคัน่ จน
หนังสอืเล่มนี้เกอืบเหมอืนพระคมัภรี์เล่มแรกสุดคลาสสคิของลูกไปซะแล้ว ลูกคดัลอกออกมาได้ 5 หน้า และได้น าไปอ่าน
แบ่งปันใหผู้เ้ขา้ชมุนุมฟังครา่วๆ ดงันี้ 
 “พระองคท์รงตอ้งการใหเ้ราเป็นนกับุญ” หน้า 10 
 ก่อนอื่นใดเลย พระเจ้าผูท้รงสร้างมนุษย์พวกเรามา ทรงต้องการใหลู้กๆ ของพระองค์เป็นนักบุญ ดงันัน้หากเรา
ปรารถนาจะเป็นนกับุญ กไ็มใ่ชเ่ป็นเรือ่งเหอ่เหมิแต่ประการใด เป็นการด าเนินชวีติตามพระประสงคข์องพระผูส้รา้งซะอกี ว่า
แต่ว่า มนุษยเ์รากีค่นจะสามารถด ารงชวีติของตนจนเป็นถงึขัน้นกับุญได ้นัน่คอืประเดน็ 
 “ทา่นทัง้หลายจงเป็นผูศ้กัดิส์ทิธิแ์ละปฏบิตัตินเป็นผูศ้กัดิส์ทิธิ ์เพราะเราเป็นผูศ้กัดิส์ทิธิ”์ หน้า 15  
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 “ผูศ้กัดิส์ทิธิค์อื ผูท้ีม่สีว่นรว่มในงานประกาศขา่วดขีองพระครสิตเจา้ แพรก่ระจายขา่วดขีองพระองคโ์ดยการมชีวีติที่
เป็นประจกัษ์พยาน ชวีติแหง่ความเชือ่และการชว่ยเหลอืแบ่งปัน” หน้า 13-14 
 โอโ้ฮ! ตื่นเตน้! พวกเราทกุคนอยูใ่กลค้วามศกัดิส์ทิธิแ์คเ่อือ้ม! 
 “เราถกูเรยีกใหม้าเป็นผูศ้กัดิส์ทิธิโ์ดยการด าเนินชวีติของเราดว้ยความรกัและการเป็นประจกัษ์พยานในทุกสิง่ทีเ่รา
กระท า ในทกุทีท่ีเ่ราคน้พบตวัตนของเราเอง” หน้า 17 
 “ท่านไม่สามารถเจรญิชวีิตในความศกัดิส์ทิธิ ์โดยปราศจากการอุทศิตนเองด้วยความพยายามอย่างดีที่สุด ทัง้
รา่งกายและจติวญิญาณ” หน้า 24 
 อา่นถงึสองขอ้บนนี้กท็ราบว่าอยา่เพิง่ตื่นเตน้ หากเราไม่อุทศิชวีติของเราในการรบัใชพ้ระองคท์ัง้ครบอย่างเตม็ทีท่ ัง้
รา่ยกายและจติวญิญาณ กย็งัหา่งไกลความศกัดิส์ทิธิ!์ 
 “เราจมปลกัอยูก่บัค าพดูทีม่มีากมาย กบัความสขุทีผ่วิเผนิ แต่เป็นการท าทีไ่รส้าระ” หน้า 26 
 ใชเ่ลย! ลกูชอบขอ้ความนี้มากเพราะนี่คอื สิง่ทีล่กูไดค้น้พบเชน่เดยีวกนั 
 “เราจ าเป็นตอ้งมจีติวญิญาณแหง่ความศกัดิส์ทิธิท์ีส่ามารถตอบสนองทัง้ในความสนัโดษสว่นตวัและการรบัใชบ้รกิาร
ผูอ้ื่นของเรา ในชวีติส่วนตวั และชวีติแห่งการแพร่ธรรมของเรา เพื่อที่จะใหทุ้กเวลาทุกสถานการณ์สามารถแสดงออกถึง
ความรกัทีเ่สยีสละตนเองในสายพระเนตรของพระเจา้ ในวธิกีารนี้ ท าใหทุ้กนาทขีองชวีติเราสามารถกา้วย่างตามหนทางที่
เจรญิชวีติเตบิโตไปสูค่วามศกัดิส์ทิธิ”์ หน้า 27 
 “ความศกัดิส์ทิธิค์อื ความกลา้หาญ” หน้า 82 
 “อปุสรรคของการประกาศขา่วดคีอื การขาดความเรา่รอ้น ซึง่เป็นเรือ่งทีร่า้ยแรงกว่า เพาะว่ามนัมาจากภายใน”  
หน้า 83 
 “ความเรา่รอ้น เป็นการประทบัของพระจติเจา้” หน้า 84 
 “ความศกัดิส์ทิธิเ์กดิขึ้นจากอุปนิสยัของการเปิดใจกว้างต่อองค์พระผู้เป็นเจ้า ด้วยการแสดงออกในค าอธิษฐาน
ภาวนา  
 พอ่ไมเ่ชือ่ในความศกัดิส์ทิธิท์ีป่ราศจากการภาวนา” หน้า 91 
 “การมชีว่งเวลาสว่นตวักบัพระเจา้เป็นสิง่ส าคญั ... สิง่ส าคญัของการใชเ้วลากบัพระอาจารยค์อื การฟังพระวาจาของ
พระองค”์ หน้า 92 
 “ชวีติครสิตชนคอื ชวีติทีต่อ้งต่อสูอ้ยูเ่สมอ เราจ าเป็นตอ้งมพีละก าลงัเขม้แขง็และกลา้หาญ” หน้า 97 
 “ใหเ้ราวอนขอพระจติเจา้โปรดหลัง่ความปรารถนาอย่างแรงกลา้ทีจ่ะเป็นผูศ้กัดิส์ทิธิ ์เพื่อพระเกยีรตมิงคลของพระ
เจา้ และใหส้นบัสนุนต่อกนัและกนัในความพยายามนี้” เทอญ 
 จากวนัทีอ่า่นหนงัสอืเล่มนี้จบจนถงึวนัแบ่งปัน จนถงึวนิาทนีี้ทีลู่กก าลงัเขยีน “บทสวดของฉัน” อยู่ ลูกยงัคงมคีวาม
ตื่นเตน้ในใจ ตื่นเต้นทีไ่ม่ใช่จะพยายามท าตนใหเ้ป็นผูศ้กัดิส์ทิธิ ์แต่ตื่นเตน้ทีท่ราบว่า บนความเป็น “คนบาป” ของเรา เรา
สามารถท าตนใหพ้ระเป็นเจา้ผูท้รงเป็นผูส้รา้งเรามนุษยท์รงพอพระทยัได ้แมเ้ราเป็นเพยีงแค่ฆราวาสตวัเล็กๆ คนหนึ่ง ส่วน 
“ความศกัดิส์ทิธิ”์ นัน้ ไมใ่ชเ่ป็นสิง่ทีเ่ราพงึแสวงหา แต่จะเป็นสิง่ทีเ่กดิขึน้เองจากการกระท าและการด ารงชวีติของเรา หากเรา
มุ่งแสวงหาความศกัดิส์ทิธิใ์หแ้ก่ตวัเองเมื่อไร ความศกัดิส์ทิธิน์ัน้กจ็ะอนัตรธานไป เฉกเช่นเดยีวกบัความสว่างทีห่ายไปเมื่อ
ยามวกิาลกา้วยา่งเขา้มาฉนัใด ฉนันัน้ 
 ลกูขอถวายตวัในการรบัใชพ้ระองคส์ดุชวีติ สดุจติใจ ตลอดชวีติทีเ่หลอืของลกู พระเจา้ขา้ 
         อาแมน 
 


