
 
 
 
 

บทท่ี 340 
จิตวิญญาณคริสตชน เปรยีบเสมือนสวนดอกไม้ 

 
ขา้แต่พระเป็นเจา้ เดอืนทีแ่ลว้ ลกูไดร้บัของขวญัชิน้หนึ่งจากเพือ่นรุ่นพีท่ีล่กูรกันับถอืมาตลอด ในโอกาสที่ลูกได้รบั

ศลีลา้งบาปเป็นลกูของพระครบ 20 ปี เป็นหนังสอืภาษาองักฤษชื่อ “Praying as a Family”  ลูกอ่านแลว้อุทานกบัตวัเองว่า 
ใช่เลย! ใช่เลย! ลกูชอบใจมาก หลายๆ อย่างในหนังสอืเลม่นี้คอืส ิง่ทีล่กูไดย้ดึถอืปฏบิตัมิาตลอด 2 ทศวรรษที่ผ่านมา แต่ลูก
ไมส่ามารถเขยีนเปรยีบเปรยไดไ้พเราะใหเ้หน็เป็นภาพในจนิตนาการไดด้เีท่ากบัทีเ่ขยีนในหนังสอืเลม่นี้เท่านัน้  

ลกูขออนุญาตน าขอ้ความทีล่กูชอบมากมาเขยีนดงัต่อไปนี้เป็นภาษาองักฤษ เพราะเกรงว่าค าแปลเป็นภาษาไทย
ของลกูจะท าใหอ้รรถรสของวรรณกรรมอนังดงามนี้ดอ้ยความสวยงามไป 

“Christian writers have often compared the soul to a garden.  Beautiful gardens are a delight.  The 
brilliance of the palette of colors, the sweet scents, the restful shade, the tranquil silence, all make a garden the 
perfect place to rest, to be still ….  

However, gardens require a great deal of constant care: planning, tilling, planting, weeding, watering, 
pruning, and fertilizing …. 

God is the Master Gardener.” 
โอ! สวยงามน่าอภริมยอ์ะไรเช่นนัน้! 
แต่เราลองจนิตนาการต่อว่า หากเราเป็นสวนดอกไมท้ีไ่มม่กีารดูแล ไมม่กีารพรวนดนิ รดน ้า ใสปุ่๋ ย ตดัแต่งกิง่ แลว้

จติวญิญาณของเราทีเ่ปรยีบเสมอืนสวนดอกไมน้ัน้ จะเป็นสวนดอกไมใ้นสภาพเช่นไร? 
ในชวีติจรงิของพวกเรา หากเราต้องการให้ใครมาท าสวนให้ เราต้องไปจา้งคนสวนมา เราต้องเป็น “ผู้จา้ง” และ 

“อนุญาต” ใหค้นสวนนัน้เขา้มาในสวนของเรา คนสวนนัน้จงึจะสามารถเข้ามาในสวนในบรเิวณบา้นของเราเพื่อดูแลดอกไม้
ต้นไมใ้ห้เราได้ ถ้าเราปิดประตูรัว้และลอ็คไว้ ต่อให้มคีนสวนฝีมอืดแีค่ไหน เขาก็ท าได้เพยีงยนือยู่นอกรั ้วและมองดูสวน
ดอกไมใ้นบรเิวณบา้นเราทีเ่ตม็ไปดว้ยดอกไมเ้หีย่วเฉาและหญา้รกรุงรงัอย่างน่าเอน็จอนาถใจ 

ทนีี้ เราลองกลบัมาดูสวนดอกไมท้ีเ่ปรยีบกบัจติวญิญาณของเรามนุษยก์นับา้ง 
God is the Master Gardener. 
พระเจ้าทรงพร้อมทุกขณะที่จะทรงดูแล ตดัแต่งกิง่ พรวนดนิ ใส่ปุ๋ ย ในจติวิญญาณของลูกของพระองค์ทุกคน 

เพือ่ใหส้วนดอกไมใ้นจติวญิญาณของพวกเรา เตม็ไปดว้ยตน้ไมใ้หญ่น้อยทีเ่ขยีวชอุ่มและดอกไมบ้านสะพรัง่สง่กลิน่หอมตลบ
อบอวลทัง้ค ่าเชา้และบา่ยเยน็ 

ค าถามมอียู่ว่า “เราเปิดประตูรัว้จติวญิญาณของเราใหพ้ระองคเ์ขา้มาหรอืเปลา่?” 
 
 



วธิทีีเ่รามนุษยจ์ะทูลเชญิพระองคซ์ึง่เป็นพระเจา้ใหม้าเป็น “Master Gardener” ใหก้บัสวนดอกไมจ้ติวญิญาณนัน้ไม่ยาก
เลย เราเพยีงตอ้งยดึหลกัปฏบิตัตินใน 2 หวัขอ้นี้อย่างสม ่าเสมอ เป็นประจ า และดว้ยใจจรงิเท่านัน้ 

1. การสวดภาวนา 

2. การอ่านพระวาจาของพระเจา้และประพฤตปิฏบิตัติามพระวาจานัน้ 

การสวดภาวนาตอ้งสวดจากหวัใจ ไมใ่ช่สวดดว้ยปาก เพราะการสวดภาวนาดว้ยอวยัวะทีต่่างกนั 2 ส่วนนี้ จะก่อให้เกดิ
ผลต่างกนัราวฟ้ากบัดนิ การสวดภาวนาดว้ยหวัใจนัน้ เป็นการ “เชื่อม” เรากบัพระเจา้ เรา “เปิดการสนทนา” กบัพระองคแ์ลว้ 
ดว้ยบทภาวนาหรอืค าอธษิฐานทีพ่ระองคท์รงพอพระทยั เป็นการ “ทูลเชญิ” ใหพ้ระองคเ์ข้ามาในสวนดอกไมใ้นจติวญิญาณ
ของเราแลว้ 

ทนีี้ การสวดภาวนาอย่างเดยีว แมว้่าจะสวดจากใจ เพยีงพอหรอืไม?่ ลกูว่ายงัไม่พอ เรา “เชื่อม” กบัพระองคเ์พยีงครึ่ง
ทาง สิง่ทีพ่วกเราต้องท าในเวลาเดยีวกนัคอื เราตอ้งอ่านพระวาจาของพระองคแ์ละประพฤตปิฏบิตัติาม เมื่อนัน้แหละ “การ
เชื่อม” ของเรากบัพระเจา้จงึจะสมบูรณ์ เราจะเป็นหนึ่งเดยีวกบัพระองค ์พระองคก์็จะทรงพอพระทยัและจะทรงดูแลสวน
ดอกไมจ้ติวญิญาณของเราไดอ้ย่างเตม็ที ่ซึง่ย่อมหมายความว่า เรา “ยอม” ทีจ่ะถูกพระองคต์ดัแต่งกิง่ รดิใบแหง้ทิง้ ตดักิง่ช า 
ฯลฯ 

ลกูมโนในจนิตนาการต่อว่า ผูใ้ดทีเ่รยีกตวัเองว่าเป็นครสิตชน แต่ไมเ่คยสวดภาวนา “จากใจ” เลยนัน้ เปรยีบเหมอืนกบั
พชืลม้ลกุทีป่ลกูบนพืน้ดนิทีเ่ป็นทราย เพยีงแคเ่มือ่ใดมลีมฝนพดัมาแรงหน่อย ไมต่อ้งถงึขัน้มลีมพายุ กถ็ูกถอนราก ถอนโคน 
ใบบอบช ้าแบนตดิดนิทรายนัน้ซะแลว้ เพราะรากของพชืลม้ลกุสัน้เหลอืเกนิ ไมส่ามารถยดึเหนี่ยวใหล้ าตน้ตัง้อยู่ได้ แม้เพยีง
เผชญิเพยีงลมฝนเท่านัน้ 

และผูใ้ดทีเ่ป็นครสิตชนและสวดภาวนาจะประจ าหรอืไมก่ต็าม แต่ไมเ่คยอ่านพระวาจาของพระเจา้เลย หรอือ่านแลว้ก็ไม่
ประพฤตปิฏบิตัติามนัน้ ลกูขอเปรยีบเป็นตน้ไมท้ีล่ าตน้กลวงหรอืผุกร่อน ยามใดที่มลีมพายุพดัมาแรงหน่อยก็เส ีย่งต่อการ
โคน่ลม้ลงมาไดท้ัง้ตน้ เพราะแมร้ากจะหยัง่ลกึกว่าพชืลม้ลุก แต่ก็ไม่ลกึและแข็งแรงพอที่จะเป็นฐานที่จะยดึเหนี่ยวจรรโลง
ตน้ไมท้ัง้ตน้ในยามมพีายุพดัได้ 

แต่ผูใ้ดทีเ่ป็นครสิตชนอย่างแทจ้รงิทัง้วธิกีารสวดภาวนาและการด ารงชวีติตามพระวาจาของพระองค์ ชวีติของเขาผู้นัน้
จะเปรยีบเสมอืนตน้ไมย้นืตน้ทีส่มบรูณ์แขง็แรง สดชื่น แผ่ความร่มเยน็ใหก้บัสวนในจติใจของตนเองและแมก้ระทัง่ของผู้อื่น
ได ้ 

โอ! พระองคเ์จา้ขา้ ลูกเป็นคนชอบปลูกดอกไม ้ต้นไมแ้ละท าสวน ลูกขอกราบ ณ แทบพระบาทของพระองค ์ขอ
โปรดมาเป็น Master Gardener ดูแลสวนดอกไมใ้นจติวญิญาณของลกูเทอญ  

 
“เขาเป็นเช่นต้นไม้ทีป่ลูกไว้ริมธารน ้า ซึง่เกิดผลตามฤดกูาลและใบกไ็ม่เหีย่วแห้ง  

การทกุอย่างซึง่เขากระท ากเ็จริญขึ้น” สดดีุ 1:3  
 

อาแมน 
 

 
 
*ขอบคณุผูอ้่านท่านหนึง่ทีก่รณุาสง่ซองและแสตมป์มาใหจ้ านวนหนึง่ เป็นน ้าใจทีม่คีณุคา่มาก ขอพระเจา้อวยพระพรคะ่  


