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ยช. ที่ 1/3/2024  
 

           22 มกราคม 2024 
 

 
เรื่อง      ประชาสัมพันธ์ส่งเยาวชนเข้าร่วมค่ายปัสกากับคำสอนประจำปี 2024 
เรียน      คุณพ่อเจ้าอาวาส / จิตตาภิบาลเยาวชน 
สิ่งที่ส่งมาด้วย       ตารางเวลา / ใบตอบรับ / โปสเตอร์ / สิ่งที่ต้องเตรียมฯ และกฎระเบียบ 
 

 เนื่องด้วยแผนกเยาวชน อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ จัดโครงการ “ค่ายปัสกากับคำสอน” ประจำปี ค.ศ.2024 
โดยใช้หัวข้อ “จงไปป่าวประกาศกิจการดี ด้วยการแสดงความรักและการรับใช้” ภายใต้พระวาจา “ถ้าผู้ใดอยาก
ตามเรา ก็จงเลิกคิดถึงตนเอง จงแบกไม้กางเขนของตนและติดตามเรา" (มธ. 16:24) ทางแผนกฯ ได้จัดค่ายปัสกา
กับคำสอน ระหว่างวันศุกร์ที ่ 15 – วันอาทิตย์ที ่ 17 มีนาคม ค.ศ. 2024 ณ วัดพระมารดานิจจานุเคราะห์  
(คลองจั่น) โดยวัตถุประสงค์ของการจัดค่ายฯ เพื่อส่งเสริมให้เยาวชนตระหนักรู้ถึงคำสอนของพระเป็นเจ้าโดยเฉพาะ
การแสดงออก ซึ่งความรัก รู ้จักถ่อมตนและยินดีรับใช้ผู ้อื ่น   เหมือนที่พระเยซูเจ้าทรงถ่อมพระองค์ลงมาบังเกิด 
เป็นมนุษย์ และถ่อมพระองค์เองยอมรับความตายเพื่อไถ่บาปมนุษย์ด้วยความรัก และรับใช้ด้วยใจยินดี  ทั้งนี้เพื่อให้
เยาวชนเลียนแบบอย่างของพระเยซูเจ้าเป็นผู้อุทิศตนรับใช้ และแสดงออกซึ่งความรักต่อกันและกัน อีกทั้งยังกล้าหาญที่
จะประกาศกิจการดีแก่มนุษย์ทุกคน 

แผนกเยาวชนฯ จึงขอความกรุณาจากคุณพ่อส่งเยาวชนเข้าร่วม “ค่ายปัสกากับคำสอน” โดยผู้เข้าร่วมค่าย
มีอายุตั้งแต่ 13 ปีข้ึนไป อนึ่ง ในการร่วมค่ายครั้งนี้ขอความกรณุาทางคุณพอ่ สนับสนนุค่าลงทะเบียนคนละ 400 บาท 
และกรุณาส่งใบตอบรับกลับมายังแผนกเยาวชนฯ ภายในวันศุกร์ที่ 1 มีนาคม 2024 เพื่อจะได้ทราบจำนวนเยาวชน
สำหรับจัดเตรียมเรื ่องที ่พัก หากคุณพ่อมีความประสงค์จะสอบถามข้อมูลเพิ ่มเติม ติดต่อ เจ้าหน้าที ่แผนกฯ  
โทร. 094-883-8421 ขอขอบคุณคุณพ่อที่ให้การสนับสนุนแผนกเยาวชนฯ ด้วยดีเสมอมา 

ขอพระหรรษทานและสันติสุขจากพระบิดาเจ้า และจากพระเยซูคริสตเจ้าของเราสถิตอยู่กับคุณพ่อตลอดไป  
 

ขอแสดงความนับถือ 

                  
                         (คุณพ่อวิทวัฒน์ แก้วแหวน) 

              ผู้จดัการแผนกเยาวชน อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
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ใบตอบรับค่ายปัสกากับคำสอนประจำปี 2024 
จงไปป่าวประกาศกิจการดี ด้วยการแสดงความรักและการรับใช้ 

“ถ้าผู้ใดอยากตามเรา กจ็งเลิกคิดถึงตนเอง จงแบกไม้กางเขนของตนและติดตามเรา" (มธ. 16:24) 

วันศุกรท์ี่ 15 ถึงวันอาทิตย์ที่ 17 มีนาคม 2024 ณ วัดพระมารดานิจจานุเคราะห์ (คลองจั่น) 
 

ข้าพเจ้า...................................................................................................................เจ้าอาวาส / จิตตาภิบาล 

วัด / โรงเรียน .............................................................................ขอส่งเยาวชนเข้าร่วมค่ายปัสกากับคำสอน 

จำนวนชาย...............คน  หญิง......................คน  ดังมีรายชื่อต่อไปนี้ 

1. ...................................................................................................... อายุ........................... 

2. ...................................................................................................... อายุ........................... 

3. ...................................................................................................... อายุ........................... 

4. ...................................................................................................... อายุ........................... 

5. ...................................................................................................... อายุ........................... 

6. ...................................................................................................... อายุ........................... 

7. ...................................................................................................... อายุ........................... 

8. ...................................................................................................... อายุ........................... 

9. ...................................................................................................... อายุ.......................... 

10. ...................................................................................................... อายุ........................... 

       ลงชื่อ...................................................... 
               ............. /.................. /........... 

 
- โปรดส่งใบตอบรับภายในวันศุกร์ที่ 1 มีนาคม  2024  ทาง Email : youth624@hotmail.com 
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ตารางเวลาค่ายปัสกาคำสอนปี 2024 
วันศุกร์ที่ 15 มีนาคม 2024 

เวลา กิจกรรม 
08.30 น. ลงทะเบียน ณ วัดพระมารดานิจจานุเคราะห์ 
09.00 น. นันทนาการ (1)  
10.00 น. อบรม (1)  โดย คุณพ่อวีรยุทธ เกียรสกุลชัย 
12.00 น. อาหารกลางวัน 
13.00 น. นันทนาการ (2) 
14.00 น. กิจกรรม (1) 
15.30 น. เดินรูป 14 ภาค  

16.30 น. พักเตรียมตัวเข้าพิธีบูชาขอบพระคุณ 
17.00 น. พิธีบูชาขอบพระคุณ โดย คุณพ่อสุรศักดิ์ อัมพาภรณ์ 
18.00 น. อาหารเย็น 
19.00 น. กิจกรรมฐาน (1) 
21.30 น. เข้านอน 

วันเสาร์ที่ 16 มีนาคม 2024 
เวลา กิจกรรม 

06.00 น. ตื่นนอน + อาบน้ำ 
07.00 น. อาหารเช้า 
08.00 น. นันทนาการ (3) 
08.30 น. เรียนคำสอน  
10.30 น. อาหารว่าง  

11.00 น. กิจกรรม (2) 
12.00 น. อาหารกลางวัน  
13.00 น. นันทนาการ (4) 
13.30 น. กิจกรรม (3) 
15.30 น. อาหารว่าง + เตรียมการแสดง 
16.30 น. เตรียมตัวเข้าพิธีบูชาขอบพระคุณ 
17.00 น. พิธีบูชาขอบพระคุณ โดย คุณพ่อวิทวัฒน์ แก้วแหวน 
18.00 น. อาหารเย็น 
19.00 น. ราตรีสัมพันธ ์
21.00 น. เข้านอน 
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วันอาทิตย์ที่ 17 มีนาคม 2024 
เวลา กิจกรรม 

06.00 น. ตื่นนอน + อาบน้ำ 
07.00 น. พิธีบูชาขอบพระคุณ โดย คุณพ่อประจักษ์ บุญเผ่า 
08.00 น. อาหารเช้า  
08.30 น. นันทนาการ (5) 
09.30 น. กิจกรรม (4) 
11.30 น. ทำแบบประเมิน 
12.00 น. อาหารกลางวัน + เดินทางกลับบ้านโดยสวัดิภาพ 

หมายเหตุ : ตารางเวลาอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

“ถ้าผู้ใดอยากตามเรา กจ็งเลิกคิดถึงตนเอง จงแบกไม้กางเขนของตนและติดตามเรา" (มธ. 16:24) 
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สิ่งที่ต้องเตรียมมาร่วมค่ายปัสกากับคำสอน 

 

1. ชุดเครื่องนอน หมอน ผ้าห่ม  
(*ทางค่ายมีจัดเตรียมไว้ให้ หากเยาวชนท่านใดต้องการนำมาเพิ่มสามารถนำมาได้) 

2. อุปกรณ์การอาบน้ำ (ผ้าเช็ดตัว + ผ้าถุง + สบู่ + ยาสระผม) 
3. ชุดสุภาพสำหรับเข้าร่วมพิธีบูชาขอบพระคุณ (*กางเกงขายาวไม่ขาด) 
4. หมวก  
5. ยารักษาโรคประจำตัว (ถ้ามี) 

 

กฎ และข้อตกลงในการอยู่ร่วมกันของค่ายปัสกากับคำสอน 
 

1. ขอให้ผู้เข้าร่วมค่ายวางตัวและประพฤติตนอย่างเหมาะสม ถูกกาลเทศะ ปฏิบัติตามระเบียบวินัยขั้นพื้นฐาน 
และให้เกียรติซึ่งกันและกัน ทั้งในห้องพัก สถานที่อาบน้ำ และระหว่างการร่วมกิจกรรม 

2. ผู ้เข้าร่วมต้องระวังทั้งด้านวาจาและความประพฤติ ไม่ทะเลาะวิวาท ไม่แสดงพฤติกรรมที่ ไม่เหมาะสม  
และระวังเรื่องการแสดงออกในเชิงชู้สาว 

3. ผู้เข้าร่วมต้องเก็บรักษาทรัพย์สมบัติของตนเองเป็นอย่างดี โดยสามารถฝากไว้กับพี่เลี้ยงประจำกลุ่ม วิทยากร
เพื ่อป้องกันการสูญหาย ทั ้งนี ้หากผู ้เข้าร่วมเก็บรักษาเองแล้วเกิดการสูญหายทางคณะผู ้จ ัดกิจกรรม  
จะไม่รับผิดชอบในทุกกรณี 

4. ผู้เข้าร่วมต้องปฏิบัติตามตารางเวลา และระเบียบของค่ายอย่างเคร่งครัดโดยอยู่ในความดูแลของพี่เลี้ยง  
ประจำกลุ่ม วิทยากร หากมีเหตุจำเป็นให้แจ้งพี่เลี้ยงประจำกลุ่มหรือวิทยากรทราบเป็นอันดับแรก 

5. ไม่อนุญาตให้ใช้โทรศัพท์ หรือเครื่องมือเทคโนโลยีใดๆ ในขณะร่วมกิจกรรม นอกจากได้รับการอนุญาตจาก 
พี่เลี้ยงประจำกลุ่ม วิทยากร แล้วเท่านั้น 

6. ไม่อนุญาตให้ดื่มสุรา เสพสารเสพติด สูบบุหรี่ เล่นการพนันและอบายมุขทุกชนิด 
7. ไม่อนุญาตให้นำอาหาร และขนม เข้าไปรับประทานให้ห้องพัก 
8. หากผู้เข้าร่วมประพฤติตนขัดต่อข้อตกลงในการอยู่ร่วมกันทางคุณพ่อผู้อำนวยการค่ายจะพิจารณาโทษตาม

สมควร 
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