
พี่นองที่รักในพระคริสตเจา

องคสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสทรงมอบสาสนโอกาสวันผูปวยสากลครั้งที่ 28 

ใหแกเราคริสตชนเพื่อใหเราตระหนักถึงความสำคัญของวันผูปวยสากล ในหัวขอ

“ทานทั้งหลายที่เหน็ดเหนื่อยและแบกภาระหนัก

...จงมาหาเราเถิด...เราจะใหทานไดพักผอน” (มธ. 11:28)

 พระองคทรงเชื ้อเชิญบรรดาคริสตชนใหมองดูความเจ็บปวยเปนพระหรรษทานที่ทำใหเรามอบความวางใจใน

องคพระคริสตเจามากยิ่งขึ้น เพราะพระบุตรของพระเจาทรงบังเกิดมารับสภาพมนุษยเหมือนกับเราทุกอยาง ยกเวนแตบาป

พระองคทรงรับทราบถึงความออนแอของมนุษย โดยเฉพาะในความเจ็บปวย จึงทรงเช้ือเชิญเราทุกคนให “มาหาพระองค...แลวเรา

จะไดรับการพักผอน” เมื่อเรารูสึกเหน็ดเหนื่อยจากภาระแหงความเจ็บปวยนี้

 ในโอกาสนี้ พอจึงขอเชิญชวนพี่นองคริสตชนทุกคนไดรวมกันพิจารณาสาสนของสมเด็จพระสันตะปาปาเปนพิเศษ 

เพื่อเราจะไดรวมฉลองวันผูปวยสากลอยางมีความหมาย ใหเราพิจารณาดูความเจ็บปวยที่เราไดรับหรือแมแตขณะที่เรา

อยูเคียงขางบุคคลผูเจ็บปวย ไมวาจะเปนสมาชิกในครอบครัวของเราหรือเปนเพื่อนบานที่อยูในความยากลำบากก็ตาม 

เราจะไดนำใหพวกเขาไดพิจารณาวา ความเจ็บปวยน้ีเปนพระพรของพระเปนเจาท่ีทำใหเรามองเห็นแสงสวางแหงความหวังและ

ความวางใจในองคพระผูเปนเจามากข้ึน อีกท้ังทำใหเราม่ันใจวา เม่ือเราประสบกับความเจ็บปวยเราสามารถ “ไปหาพระองค...

และพบกับการพักผอน” ได

 คริสตชนทุกคนควรใหความสำคัญตอการรับใชบรรดาผูเจ็บปวยทั้งทางตรงและทางออม โดยเฉพาะการรับใช เพื่อน

พี่นองที่อยูชายขอบของสังคม ผูที่ยังไมสามารถเขาถึงบริการดานสุขภาพจากภาครัฐและผูที่ถูกทอดทิ้งหรือถูกละเลย

การเอาใจใสดานสุขภาพอนามัย

 สำหรับบรรดาผูท่ีทำงานดานสุขภาพอนามัยทุกวิชาชีพ ขอใหพวกทานตระหนักถึงความสำคัญของสาสนวันผูปวยสากลน้ี 

โดยเฉพาะอยางย่ิงในเร่ืองสงเสริมคุณคา, ศักด์ิศรีและชีวิตของบุคคลมนุษย โดยใหมิติแหงชีวิตพระมานำทางวิชาชีพของพวกทาน 

เพื่อใหพี่นองผูเจ็บปวยไดตระหนักถึงคุณคาแหงความหวังในความรักขององคพระผูเปนเจาที่มีตอพวกเขา

 เพื่อใหการฉลองวันผูปวยสากลในปนี้ดำเนินไปอยางมีความหมาย พอจึงขอใหในระหวางพิธีบูชาขอบพระคุณโอกาส

ฉลองวันผูปวยสากล ควรมีการโปรดศีลเจิมผูปวยใหกับบรรดาผูปวยและผูสูงอายุ แตควรมีการเตรียมตัวเพ่ือเขาใจความหมายและ

ประสิทธิผลของศีลเจิมผูปวยอยางดี และขอใหทุกทานไดออกไปพบปะกับองคพระคริสตเจาผูทรงประทับอยูในบรรดาพี่นอง

ผูสูงอายุและเจ็บปวย ซึ่งไมสามารถที่จะมาที่วัดได ทั้งนี้เพื่อแสดงถึงการเปนสวนหนึ่งของพระศาสนจักรที่มีพันธกิจการรับใช

ตามแบบอยางขององคพระคริสตเจา

 พอขอมีสวนรวมเปนกำลังใจใหกับทุกทาน โดยเฉพาะผูที่ปฏิบัติงานในการรับใชผูปวยไมวาจะอยูในสถานพยาบาล

ของภาครัฐ ภาคเอกชนหรือผูท่ีเปนอาสาสมัครในการเย่ียมผูปวยตามบาน ขอใหทานแตละคนไดรับพระพรขององคพระผูเปนเจา

มีแรงกายและแรงใจในการรับใชบรรดาเพื่อนพี่นองผูเจ็บปวยตอไป นอกนั้น พอขอสงความปรารถนาดีใหกับพี่นองที่เจ็บปวย

อยูในขณะนี้ ขอใหทุกทานทราบวา พระศาสนจักรไมเคยทอดทิ้งพวกทาน พรอมเสมอที่จะอยูเคียงขางทาน ขอพระนางมารีย 

องคอุปถัมภของผูปวย ไดเสนอวิงวอนตอพระเยซูคริสตเจาเพื่อทรงโปรดประทานพระพรอยางอุดมมายังทุกทานตลอดไป

พระสังฆราชยอแซฟ วุฒิเลิศ แหลอม

ผูรับผิดชอบ คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อการพัฒนาสังคม

แผนกสุขภาพอนามัย

สาสนวันผูปวยสากล
โอกาสวันผูปวยสากลครั้งที่ 28

( 11 กุมภาพันธ 2020 )


